
   

 

   

 

 

 

 

 
 

 
 

 

ケンタッキー州へようこそ！ 
 

 

 

 

 

 

 

ケンタッキー日米協会 

Japan/America Society of Kentucky 

464 Chenault Rd 
Frankfort, KY 40601 
TEL: (502) 209-9630 

HP: www.jask.org 
 

 

 

A Guide for Japanese Living in Kentucky 

2020 年 03 月 19 日現在 

http://www.jask.org/


   

 

   

 

ケンタッキー州へようこそ！ 

 
このウェルカムパケットは日本からいらした皆様がケンタッ 

キーでの生活を始めるにあたって必要と思われる情報を集約 

しました。皆様が一日でも早くこちらでの生活に慣れる為の 

お役に立てれば幸いです。 
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ケンタッキー州諸情報 
 

ここではケンタッキー州に関するあらゆる情報をご紹介します。 

 ケンタッキー州 

愛称ブルーグラスステイト(Bluegrass State)と呼ばれている通りケンタッキー州は緑豊かな大地に囲まれていま 
す。至るところに白と茶色の柵で囲まれた馬の牧場があり、ライムストーンで出来た塀や家々はアイルランドや 

イギリスの雰囲気を思い出させます。その他にもバーボンウィスキー、タバコ、大学バスケットボールが有名 で、

親切で穏やかな人々がケンタッキー州を訪れる人々を楽しませています。 
 

 地理 ケンタッキー州は、アメリカ合衆国中東部にあり、北緯 36 度 30 分から 39 度 9 分、西経 81

度 58 分 から 89 度 34 分に位置し、幅 225ｋｍ、長さ 610ｋｍ、最高標高 1,262ｍ、平均標高 230

ｍ、最低標 高 78ｍから成り立っています。東部にはアパラチア山脈が広がり、北部と西部には
州を跨いで オハイオ川が流れています。7 つの州に囲まれ、北にはインディアナ州・オハイオ州、
東には ウェストバージニア州・バージニア州、西にはイリノイ州・ミズーリ州、南にはテネシー

州が 隣接しています。 
http://ja.wikipedia.org 

 

 面積     全米第 37 位の広さを持つケンタッキー州は総計 104,659km²、陸地面積 102,895km²、水域

1,764km²(1.7 )です。 

 

 人口 2014 年 4 月現在でのケンタッキー州の人口概算は約 441.3 万人となっています。その中で最も人口の多い都市

は以 下の通りです。 
ルイビル(ジェファーソン郡） 76 万人 

レキシントン（フェイエット郡） 31 万人 

 
参考：US Census Government 2014 
quickfacts.census.gov/qfd/states/21/2146027.html 

 

 歴史 1792 年にアメリカ合衆国 15 番目の州として加盟したケンタッキー州ですが、本来はチェロキー部族をはじめ、

多く のアメリカ先住民が生活していました。 

1750 年とその翌年、ウォーカー氏とギスト氏(Dr. Thomas Walker and Christopher Gist)が率いる探険隊がケンタッキー 

を探索しましたが、仏印戦争によりその後 10 年以上も探索は中止されました。 

その後ダニエル・ブーン(Daniel Boone)が 1767 年とその翌年にケンタッキーを訪れ、2 年間による探索が再開されま 

した。そして 1774 年、ケンタッキー最初の街がハロッズバーグ(Harrodsburg)に設立されたのをきっかけに多くの

都 市が誕生しました。 
本来ケンタッキーはバージニア州の一部でしたが、1776 年に郡が分裂し、その後、アメリカ革命戦争後にバージニ 

ア州から完全に独立する動きが起こりました。9 回にも及ぶ会議の結果、1792 年、アメリカ合衆国第 15 番目の州と 

して正式に加入しました。 

南北戦争中、南北の境界線であるケンタッキー州は南部連合軍として北部軍と戦いましたが、家庭の中でも北部 

側と南部側に分裂し、同じ家族が血を流すという悲しい歴史があります。 
南北戦争後のケンタッキー州は農業・工業共に発展し、ケンタッキー州は益々の発展を遂げています。 

http://ja.wikipedia.org/
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 地区 

一般的にケンタッキー州は 4 つの地区から成り立っています。 

 

中部：レキシントン・ルイビル・バーズタウン・エリザベスタウン地区 西

部：オーエンズボロー・ヘンダーソン・マーリー・パドゥーカ地区 東部：

アシュランド・ロンドン・パイクビル地区 南東部：サマーセット・ボーリ

ンググリーン・グラスゴー・ジャクソン地区 
 

 
 産業 

製造業 自動車  家具アルミニウム製品 アパレル産業 

織物 鉄鋼鉄 材木 機械設備等 

農業 馬 タバコ ウィスキー とうもろこし 大豆 小麦 果物 豚 牛 ケンタッキー州は大量の

石油、自然ガス、蛍石（鉱石）、粘土や石材を生産している他、鉱山収入の 85％が 石炭からきています。 

 

 

 

 

 時間 ケンタッキー州に来て忘れてはならないのは、州内に時差があることで

す。 
 

東海岸標準時(Eastern Standard Time: EST 日本との時差マイナス１４時間） 
レキシントン・ルイビル・フランクフォート・バーズタウン等 中西部標準時
(Central Standard Time: CST 日本との時差マイナス１５時間） オーエンズ
ボロー・ホプキンスビル・ボーリンググリーンより西部地域 

 

またアメリカの多くの州はサマータイム(Daylight Saving Time)を実施しています。仕事後の余暇の促進や 

照明用エネルギーの節約等を目的として、３月の第２日曜日から時計の針を１時間進ませ、夏季時間が始 
まります。一方サマータイムの終了日、11 月の最初の日曜日には時計の針を１時間遅らせます。 

 

 

 

 

 姉妹都市 ケンタッキー州と日本は繋がりが深く、姉妹都市交流活動が盛んに行われています。 
 

エリザベスタウン 福島県桑折町 マディソン・カウンティ 八ヶ岳３町１村 

ジョージタウン 愛知県田原市 モーガンタウン 石川県七尾市 

ベリア 山梨県北杜市 レキシントン 北海道新ひだか町 

ボーリンググリーン 兵庫県川西市   
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 土曜補習校 
 

在住日本人子女が、帰国後速やかに日本の教育に適応出来るよう毎土曜日午前・午後に日本語 
での日本の教科書を使って授業を行っている土曜補習校が州内に 3 校、州外で州境近くに 5 校

開 設されています。 

 

州内 

• Elizabethtown, Kentucky 

Elizabethtown Community and Technical College 
600 College Street Road 
Elizabethtown, KY 42701 
TEL: (270) 769-2371 / (877) 246-2322 
https://etownjs.org 

 

• Lexington, Kentucky セントラルーケン
タッキー日本人補習校 Central Kentucky 

Japanese School 
Edythe J. Hayes Middle School 
264 Richardson Place 
Lexington, KY 40509 
TEL: (859) 272-4262 / (859) 272-4248 
www.ckjs.org 

 

• Northern Kentucky 

シンシナティ日本語補習校 
Japanese Language School of Greater Cincinnati 
Northern Kentucky University 
MP-102 Nunn Drive 
Highland Heights, KY 41099 
TEL: (859) 572-6197 
http://www.jls-cincinnati.edu 

 

州境 

• Indiana 

The Greater Louisville Regional Japanese Saturday School  
4201 Grant Line Road KV-225 
New Albany, IN 47150 
TEL: (812) 941-2683 FAX: (812) 941-2588 
https://jsshonbu.wixsite.com/japaneseschool 

 

Southern Indiana Japanese School 
3635 Pollack Ave. 
Evansville, IN 47714 
TEL: (812) 471-1210 
www.usi.edu/outreach/southern-indiana-japanese-
school/sijs-japanese/ 

 
• Tennessee 

East Tennessee Japanese School 
Maryville College 
502 E. Lamar Alexander Parkway 
Maryville, TN 37804 

http://www.ckjs.org/
http://www.jls-cincinnati.edu/
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• Tennessee 
Memphis Japanese Language School 
5509 Sharp Plaza Blvd., Sharp Recreation Center 
Memphis, TN 38193 
TEL: (901) 367-5403 

 

Middle Tennessee Japanese Supplementary School 
805 S. Church Street 
Jefferson Square Suite 8 
Murfreesboro, TN 37130 
TEL: (615)849-8117      FAX: (615)848-5684 

 

• West Virginia 
West Virginia International Schools/ESL 
West Virginia Department of Education 
Bldg. 6, Room 318 
1900 Kanawha Blvd. E. 
Charleston, WV 25305-0330 
TEL: (304) 558-2691    FAX: (304)558-6268 
 

ケンタッキー州の象徴・特徴 
 

 

 
木 チューリップ 

鳥 カーディナル 

馬 サラブレッド 

チョウチョ マダラマネシチモンジ（北米産蝶の一種） 

野生動物 灰色リス 

果物 ブラックベリー 

花 アキノキリンソウ 

魚 ケンタッキーバス 

化石 Brachiopod 

カウンティー（郡）の数 120 

州歌 “My Old Kentucky Home” 

懐かしきケンタッキーの我が家 

ニックネーム “Bluegrass State” 牧草の州 

州の起源 イロコイ語で Ken-tah-ten は“Land  of tomorrow” 

（明日の大地）という意味 

参考ホームページ  http://www.infoplease.com/ipa/A0108217.html 

http://www.infoplease.com/ipa/A0108217.html
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州内大学機関一覧表 
 

州立大学 (Kentucky State University) 

 4 年制大学 
 

大学機関名 所在地 

Eastern Kentucky University Richmond 

Kentucky State University Frankfort 

Morehead State University Morehead 

Murray State University Murray 

Northern Kentucky University Highland Heights 

University of Kentucky Lexington 

University of Louisville Louisville 

Western Kentucky University Bowling Green 
 

 

私立大学 (Private College & University) 

 単科・総合 
 

大学機関名 所在地 

Alice Lloyd College Pippa Passes 

Asbury College Wilmore 

Bellarmine University Louisville 

Berea College Berea 

Brescia University Owensboro 

Campbellsville University Campbellsville 

Centre College Danville 

Clear Creek Baptist Bible College Pineville 

University of the Cumberlands Williamsburg 

Georgetown College Georgetown 

Kentucky Christian University Grayson 

Kentucky Mountain Bible College Vancleve 

Kentucky Wesleyan College Owensboro 

Lindsey Wilson College Columbia 

McKendree College Radcliff Campus Radcliff 

Midway College Midway 

Mid-Continent College Mayfield 

University of Pikeville Pikeville 
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Simmons Bible College Louisville 
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私立大学 (Private College & University) 
 

 単科・総合 

 
大学機関名 所在地 

Spalding University Louisville 

St. Catharine’s College St. Catharine 

Sullivan University Louisville, Lexington, Ft. Knox 

Thomas More College Crestview Hills 

Transylvania University Lexington 

Union College Barbourville 
 

 

ケンタッキー州立コミュニティ・テクニカルカレッジ 

(Kentucky Community & Technical College System) 

 
大学機関名 所在地 

Ashland Community and Technical College Ashland 

Big Sandy Community and Technical College Prestonsburg 

Bluegrass Community and Technical College Multiple locations 

Lexington Community College Lexington, Winchester 

Elizabethtown Community and Technical College Elizabethtown, Fort Knox 

Gateway Community and Technical College Covington, Edgewood, Highland Heights 

Hazard Community and Technical College Hazard, Jackson, Hindman, Hyden 

Henderson Community College Henderson 

Hopkinsville Community College Hopkinsville, Fort Campbell 

Jefferson Community and Technical College Louisville 

Madisonville Community College Madisonville, Central City 

Maysville Community and Technical College Maysville, Cynthiana, Morehead 

Owensboro Community and Technical College Owensboro, 

Somerset Community College 

Southcentral Kentucky Community and Technical College 

Somerset, Albany, London, Whitley City, Russell Springs 

Bowling Green Southeast Kentucky Community and Technical College Cumberland, Harlan, Middlesboro, Pineville, Whitesburg 

West Kentucky Community and Technical College Paducah, Mayfield 
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私立 職業テクニカルカレッジ (Private Career & Technical College) 

 
大学機関名 所在地 

Beckfield College Florence 

Daymar College Owensboro, Louisville, Bowling Green 

Sullivan University’s College of Technology & 

Design 

Louisville 

American National University Danville, Florence, Lexington, Louisville, 
Pikeville, Richmond 

West Kentucky Community and Technical 

College 
Paducah 

Sullivan University College of Nursing Lexington, Louisville 

 参考ホームページ：http://www.tlrnext.com/colleges/ 

 stateuniversities.html 

http://www.tlrnext.com/colleges/
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州内国立・州立公園 
 

 
国立公園施設 National Park Services 

 

 

国立史跡 (National Historic Site) 
 

 アブラハム・リンカーン誕生地 

Abraham Lincoln Birthplace 

Lincoln Birthplace National Historic State  

2995 Lincoln Farm Road Hodgenville,KY 

42748 
TEL: 270-358-3137 

 

国立保養地 (National River and 

Recreation Area) 
 

 ビッグサウスフォーク  
Big South Fork ビッグサウスフォーク公園はキャ
ンプ・ラフティング・ハイキング・乗馬・狩猟・釣
りなどの様々な休養施設を提供 しています。 
Big South Fork 
4564 Leatherwood Road 
Oneida, TN 37841 
TEL: 423-286-7275 
FAX: 423-569-5505 

 

国立歴史公園 (National Historical 

Park) 

 カンバーランド山峡 

 Cumberland Gap 
カンバーランド山峡はテネシー州とケンタッキー州、
それにバージニア州をまたがる所に位置しています。
Cumberland Gap US 25E South 
91 Bartlett Park Road 
Middlesboro, KY 40965-1848 
TEL: 606-248-2817 
FAX: 606-248-7276 

国立公園 (National Park) 
 

 マンモスケイブ Mammoth Cave 

336 マイル以
上の長さと広
さを持つマン
モスケイブは
世界一に登録
されています
。   

1 Mammoth 

Cave Prkwy 

P.O. Box 7Mammoth Cave, KY 42259 TEL: 
270-758-2180 
 

州立公園施設 State Park Services 
 

 バレーンリバー州立公園  

Barren River Lake State Resort Park 
1149 State Park Road Lucas, KY 42156-9709 
TEL: 270-646-2151 
 

 ブルーリックス戦場跡地州立公園  
Blue Licks Battlefield State Resort Park 
10299 Maysville Rd 
Carlisle, KY 40311 
TEL: 859-289-5507 
Email: Bill.Thielen@ky.gov 

 

ブレイクスインターステイト州立公園 
Breaks Interstate State Park 
627 Commission Circle 
Breaks, VA 24607 
TEL: 276-865-4413 
 

 バックホーンレイク州立公園  
Buckhorn Lake State Resort Park 
4441 Ky Highway 1833 
Buckhorn, KY 41721-8434 
TEL: 606-398-7510 
Email: chrisw.fugate@ky.gov 
 

 カーターケイブズ州立公園  
Carter Caves State Resort Park 
344 Caveland Drive 
Olive Hill, KY 41164-9032  
TEL: 606-286-4411 
Email: chriso.perry@ky.gov 
 

 カンバーランドフォールズ州立公園  
Cumberland Falls State Resort Park 
7351 Highway 90 
Corbin, KY 40701-8857 
TEL: 606-528-4121 
Email: joe.mounce@ky.gov 
 

 デールハローウレイク州立公園  
Dale Hollow Lake State Resort Park 
5970 State Park Road  
Burkesville, KY 42717-9728 
TEL: 270-433-7431 
Email: jennyb.moon@ky.gov 

mailto:BlueLicks@ky.gov
mailto:BuckhornLake@ky.gov
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バトラー大将州立公園  
General Butler State Resort Park 
1608 Highway 227 
Carrollton, KY 41008-0325 
TEL: 502-732-4384 
Email: susan.spears@ky.gov 
 

 グリーンボレイク州立公園  
Greenbo Lake State Resort Park 
965 Lodge Road 
Greenup, KY 41144-9517 
TEL: 606-473-7324 
Email: brenda.danner@ky.gov 
 

 ジーニーウィリー州立公園  
Jenny Wiley State Resort Park 
75 Theatre Court 
Prestonsburg, KY 41653-9799 
TEL: 606-889-1790 
Email: julian.slone@ky.gov 
 

 ケンレイク州立公園  
Kenlake State Resort Park 
542 Kenlake Road 
Hardin, KY 42048-9737 
TEL: 270-474-2211 
Email: michael.duffy@ky.gov 
 

 ケンタッキーダムビレッジ州立公園  
Kentucky Dam Village State Resort Park 
113 Administration Dr.  
Calvert City, KY 42044 
TEL: 270-362-4271 
Email: scot.ratzlaff@ky.gov 
 

 バークリーレイク州立公園 
 Lake Barkley State Resort Park 
3500 State Park Road  
Cadiz, KY 42211-0790 
TEL: 270-924-1131 
Email: david.miller@ky.gov 
 

 カンバーランドレイク州立公園  
Lake Cumberland State Resort Park 
5465 State Park Road  
Jamestown, KY 42629-7801 
TEL: 270-343-3111 
Email: stephen.eastin@ky.gov 
 

ナチュラルブリッジ州立公園  
Natural Bridge State Resort Park 
2135 Natural Bridge Road  
Slade, KY 40376-9701 
TEL: 606-663-2214 
Email: tim.hibbard@ky.gov 
 

 ペニーリルフォレスト州立公園  
Pennyrile Forest State Resort Park 
20781 Pennyrile Lodge Road  
Dawson Springs, KY 42408-9212  
TEL: 270-797-3421 
Email: peter.bowles@ky.gov 
 

 パインマウンテン州立公園  
Pine Mountain State Resort Park 
1050 State Park Road  
Pineville, KY 40977-0610 
TEL: 606-337-3066 
Email: rita.jackson-edmundson@ky.gov 
 

 ラウフリバー州立公園  
Rough River Dam State Resort Park 
450 Lodge Road 
Falls of Rough, KY 40119-6100  
TEL:  270-257-2311 
Email: michael.ricks@ky.gov 
参考ホームページケンタッキー国立・州立

公園 http://parks.ky.gov/index.htm 

mailto:GreenboLake@ky.gov
mailto:JennyWiley@ky.gov
mailto:Kenlake@ky.gov
mailto:KentuckyDamVillage@ky.gov
mailto:LakeBarkley@ky.gov
mailto:LakeCumberland@ky.gov
mailto:NaturalBridge@ky.gov
mailto:Pennyrile@ky.gov
mailto:PineMountain@ky.gov
mailto:RoughRiver@ky.gov
http://parks.ky.gov/index.htm
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免許証取得の際の他の注意事項 
 

1. ケンタッキー州では 16 歳から運転が許可されていますが、18 歳未満の場合は仮免許証申請の
際 に保護者の同意が必要となります。また 18 歳未満の夜間零時から午前 6 時までの間の運転は禁
じ られています。21 歳以下の仮免許証保持者は、21 歳以上の助手席同乗者と一緒の場合のみ、
運 転が認められています。仮免許証取得後、180 日（21 歳以上の場合は 30 日）待った後、通常の運 
転免許証を申請する事ができます。これらは、日本や他の州の免許証を持っている方には関係 
ない点ですが、16 歳以上のお子様がいる方、またこれまでに免許証をとった事の無い家族のい 
る方は、様々な州法を把握しておく事が大事です。詳しくは、Kentucky Drivers Manual をご参
照 ください。Manual はケンタッキー州のホームページ
（ https://kentuckystatepolice.org/wp-content/uploads/2017/12/Kentucky-Driver-Manual-

12-1-2017.pdf ）か らも入手できます。 
 

2. 現在有効の日本または海外他の国の運転免許証、国際免許証、もしくは米国ケンタッキー州以 
外の免許証をお持ちの方は、筆記・視力・路上テストが必要ですが、仮免期間はありません。 
詳しくは州内 3 都市ウェルカムパケット（セクションⅢ・Ⅳ・Ⅴ）にある免許証一般の欄を参照 し
てください。 

 

 
 アメリカ国内における運転時の留意事項 

 

1. 米国での慣れない左ハンドルの右側通行に、しばらくは緊張して運転していることと思いま 

す。しかしながら、一番危険なのは運転・土地に慣れた半年～１年位たってからといわれてい ま

す。決められた速度を守り、充分気をつけて運転をして下さい。特に、左折、右折時に反対 車線

に入ってしまわないようにご注意下さい。また、右折、左折の際は左右の確認の順も日本 とは逆

になりますので、お気をつけ下さい。 
 

2. 携帯電話を運転中にご使用する方も多いかと思いますが、非常に危険な行為ですので、運転中 の

ご使用はなるべくお控えください。 
 

3. ケンタッキー州では、法律によって乗用車の場合、全員のシートベルト着用が義務付けられて い

ます。運転席、助手席以外に乗っている場合も、必ずシートベルトを着用してください。 
 

4. 米国では飲酒運転で捕まると、その夜は留置所に入れられ、その後法廷に出頭しなくてはなら 
ない場合もあります。飲酒運転はひかえ、“乗るなら飲まない。飲んだら乗らない”精神を守 
るようにしましょう。飲み会などに出席する場合は前もって運転する人(Designated Driver)を決 
めておきましょう。また、飲酒運転の他、スピード違反で捕まることも多発していますので、 

気をつけましょう。スピード違反でも、25 マイル以上だと留置場に入れられることもありま 
す。覆面パトカーや待ち伏せが多いのは米国内どの州でも同じです。 

 

5. 万が一、走行中に警察に止まるように指示された場合は、徐行運転で人目の多く他の車の邪魔 に

ならないような安全な場所に止め、冷静にはっきりと質問に答えてください。反感をもつよ うな
行動や発言は避けましょう。また、通常警察により停止指示を受けた場合は、免許証、車 の登録

証明 (Vehicle Registration)、及び車の保険証 (Auto Insurance Card) の提示を求められま す。こ
れらの書類等は、運転時には必ず携帯するように義務付けられていますので、忘れない ようにし
ましょう。 

 

6. ご自分がどんなに気を付けて運転していても、他のドライバーが無謀運転をしている事もあり 
ます。こうしてくれるだろう、と思うのではなく、こうしてくれないかも、と最悪のケースを 予
想して行動する防衛運転を心掛けてください。 



Ⅰ- 14 

   

 

 

  

7. 歩道者の多い区域（ダウンタウン等）では、横断歩道に設置された信号を待たずに横断する歩 

行者が多く、注意が必要です。歩行者が信号を無視している場合でも、歩行者を優先させて通 行

することを心掛けてください。 
 

8. サイレンを鳴らしている救急車、消防車、警察の車両には通行権をゆずらなければなりませ 
ん。単車線の場合は車を右側によせ、また複車線の道路の場合は車を道路のはしによせ、緊急 車

両に追い越しをさせるようにします。高速道路のように中央分離帯のある道路を除いては、 これ

は対向車線からくる緊急車両にも当てはまります。また、交差点では緊急車両が通り過ぎ るまで

絶対に進入しないでください。 
 

9. 夜間にはヘッドライトの使用が義務づけられています。これは、悪天候時や薄暗い日中時にお 

いても同様です。 
 

10. 米国では、クラクションは相手に対して強く警告をする時に使われます。それ以外の目的の使 
用は避けてください。日本では感謝の意を表す時にもつかわれますが、米国ではクラクション を
鳴らさずに、軽く手を上げるだけで結構です。 

 

11. 米国には遮断機・信号の無い踏み切りが多く、接近してくる列車があるか聴視する必要があり 

ます。一般車は停車する必要はありませんが、スクールバス等は停車義務がありますので、こ う
いった車両の後ろを走っている際には、止まる準備等の注意を充分にはらってください。ま た、
スピードダウンする車も多くあるので注意が必要です。 

 

12. 赤信号の交差点ではいったん完全に停車します。停車後、車線があいていれば、赤信号でも右 
折することが出来ます。但し、向かいの車線と歩行者が優先されて通行することを必ず確認し 

て下さい。また、”No turn on red”などとかかれた交通標識がある場合には、必ず信号が青にな 
るのを待ってから右折してください。一方通行の道路から別の一方通行の道路へ進入する際 
は、赤信号でも左折可能な場合があります。道路標識をよく確認してください。 

 

13. 右折・左折、車線変更時には方向指示器を忘れないで下さい。しかし、出し忘れや出しっぱな 
しが多いので、他の車の方向指示器を 100％信用することは危険です。また相手のスピードには 十

分注意してください。米国の道路は日本にくらべて広いので一見遅く見えがちです。車間距 
離は十分にとってください。 

 

14. 黄信号で交差点に進入することは道路法違反です。どうしても停止できない時にのみ、注意を 

しなから通行してください。 
 

15. 道路中央の黄色いラインに囲まれた車線は左折専用車線です。反対車線の左折車も使いますの 

で絶対に走り抜けないでください。中央分離帯がある場合は横切らないでください。 
 

16. 4 Way Stop や All Way Stop の標識がある場合は停止線に止まった順番で出ます。同時に停止線
に 止まった場合は自分からみて右側の車が優先となります。サークルの場合は、左側から来

た車 に譲ります。 
 

17. YIELD 標識が出ている場合は合流する相手の車に道を譲ります。但し、一旦停止とは異なりま 
すので、合流車がこないのに停止すると後ろを走っている車に追突される恐れがあります。十 分
に注意を払ってください。 

 

18. 登下校時間帯にはスクールバスが多く走っていますので、充分に気を付けて走行して下さい。 
スクールバスについている Stop サインが出ている時や人が乗り降りしている時は、絶対に追
い 越さずにバスの後ろに停車してお待ちください。中央分離帯のない道路では、反対側で乗り降 

りしている時でも停車義務がありますので必ず停車してお待ちください。 
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19.  駐車場ではハンディキャップ用のスペースには絶対に駐車しないで下さい。 
 

20. ケンタッキー州の法律では 41 インチ（約 1m）以下かつ 40 パウンド（約 18kg）以下の子供を同乗 

する場合、子供用のチャイルドシートを使用することが義務付けられています。チャイルド シー
トはデパート等で簡単に購入することができます。また 41 インチ以上の場合も 12 歳以下の 子供
はや小柄な子供は、ブースターシートの使用が薦められています。チャイルドシートや ブースタ
ーシートは後部座席に取り付けてください。助手席はエアバッグ等、子供には危険が たくさんあ
ります。 

 

 交通事故に遭った時の対応 
 

あくまでも参考です 

1. 怪我人がいないか確認してください。怪我人がいる場合には、早急に９１１に連絡をして救急 車

を手配します。 
 

2. ９１１に連絡をして警察に通報します。 
 

3. 警察がくるまで、出来るだけ車は動かさないで下さい。どうしても通行の邪魔になる場合で車 が
動かせる状態の場合には、安全な場所へ移動させます。カメラ等を持っている場合は、移動 前に現
場の写真を写しておけば事故現場を証明できます。 

 

4. お互いの名前、住所、保険ナンバーを交換します。この時、必ず免許証、保険証を見せてもら い、

自分で書くようにして下さい。 
 

5. 相手の車の詳細（メーカー、モデル、色、ナンバープレート、特徴など）を記録しておきま す。 
 

6. 警察がきたら事故レポート(accident report)を発行してもらいます。この際、警察官の名前と 

バッチ番号を聞き、控えておきます。 
 

7. 第三者として証人となってくれる人がいる場合には、名前と連絡先を控えます。 
 

8. 現場検証の際には、警察官の指示に従って行動してください。 
 

9. 現場検証終了後は、忘れずに保険会社に事故の連絡をして下さい。また、会社の所属先などに も

連絡を入れる事をお勧めします。 

絶対にしてはいけない事 
1. 自分の非を認める発言(I’m sorry 等)をしてはいけません。 

 

2. 示談や賠償に関する口約束はしないでください。 
 

3. 警察の現場検証終了後、相手と直接連絡を取らないで下さい
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交通標識一般 
 
 

 

一旦停止 合流地点、他車に 

譲る・徐行 

速度制限 

(KY の最高速度 

制限は 65 マイ

ル) 

最低速度 速度制限 この先速度を 

おとせ 

 

      
 

右折禁止 左折禁止 U ターン禁止 左折のみ 右折のみ 直進のみ 

 

 

左折または 

直進のみ 

右折または 

直進のみ 

左：直進または右折 

右：右折のみ 

両方面左折のみ 

（左折車線） 
左側車線は 

必ず左折 

右側車線は 

必ず右折 

 

      
 

追い越し禁止 追い越し注意 低速車両は 

右側を走れ 
大型トラックは 

右側を走れ 

右側を走れ 左側を走れ 
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進入禁止 進入禁止 
大型トラック 

進入禁止 
自転車 

進入禁止 

自動車 

進入禁止 
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 交通標識一般 
 

 

一方通行 一方通行 常時駐車禁止 時間内駐車禁止 時間内 

1 時間駐車可 
荷積み地の為 

駐車禁止 
 
 

      
 

ハンディキャップ 

専用駐車エリア 

バス停につき 

駐車禁止 

時間内 

2 時間駐車

可 

常時駐車禁止  赤信号 

停止位置 

青信号に限り 

曲がって良し 

 
 

      
 

青信号で対向車 

がなければ左折 

通行止め 踏み切り 前方に急な左折 

カーブ有り 
前方に右折 

カーブ有り 

前方に急な上記 

形状のカーブ有 
 

 

      
 

前方に上記形状 

のカーブあり 

前方に曲がり 

くねった道有り 

交差点有り 三叉路有り 変形三叉路有り T-交差点 

 

    
  

Y-交差点  前方に 一
旦
停

止
有

り 
前方に 一旦
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停止有り 前方に 

合流有り 

前方に 

合流有

り 

前方

に 信

号有り 



   

 

 

 
 

 交通標識一般 
 
 

 

前方合流あり 車線減少 前方別車線の 

合流有り 
右側車線終わり  車線終わり 

左車線に入れ 

前方に 

分離帯有り 
 
 

      
 

分離帯終わり 相互通行 急な丘・坂有り 舗装道路終わ 雨天時 

スリップ注意 

路肩段差有り 

 

      
 

前方踏み切り有り 自転車通行有り 歩行者通行有り 鹿の横断有り 

飛び出し注意 

農業用車両有り 横断歩道有り 

 

 

      
 

行き止まり 追い越し禁止 前方通行止め 前方工事有り 学校有り 学校横断歩道有り 

 

 

 

 

 

注意：ここにある交通標識はあくまでも参考のために載せたものです。これら以外にも数多く標識があります 

ので、詳しくは Drivers Manual 等をご参照ください。 
 

 
Ⅰ- 18 



   

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

ケンタッキー日米協会 

Japan/America Society of Kentucky 
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その他諸地域に関する情報 
 

 フランクフォート(Frankfort) 
 
 

ケンタッキー川が街の中心に流れるフランクフォートはケンタッキー州の州都であり、ケンタッ 

キー州 7 番目に大きな都市です。1751 年にイギリスの探検家クリストファー・ジスト(Christopher 

Gist)がフランクフォートを訪れ、1786 年に定住しました。ケンタッキー州最初の開拓者ダニエ 

ル・ブーン(Daniel Boone)もフランクフォートに居住していました。 
 

フランクフォートは州都議事堂をはじめ、ケンタッキー州歴史資料館 (Kentucky History Center)、 
バーボン蒸留所を見学できる他、歴史的建造物が今なお数多く存在し、アウトドアスポーツでは 
カヌーなどを楽しむことができます。 

 

 
 

 交通 
・主要道路：I-64、US60、US127、US460、US412 

・航空：レキシントンブルーグラス空港から 30 分、ルイビル国際空港から 50 分、 

ノーザンケンタッキー/グレーターシンシナティ国際空港から 1 時間 15

分 
 人口 
全体：27,557 人 参考：Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人割合：1.4％ (386) 

 時間 
イースタンタイム 

 大学 
Kentucky State University 

 

フランクフォート観光ガイド 

Frankfort/Franklin County Tourist & Convention 

300 St. Claire St. Suite 102 
Frankfort, KY 40601 
TEL:502-875-8687 
Email: inquire@visitfrankfort.com 
HP: http://www.visitfrankfort.com/ 

mailto:inquire@visitfrankfort.com
http://www.visitfrankfort.com/
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 ジョージタウン (Georgetown) 
 

 

今日、ジョージタウンは古典と現代の組み合わせだと言えます。1829 年に創立されたジョージタウン 

大学をはじめ、数多くの歴史的家屋や骨董品店が並ぶ一方、トヨタ自動車工場等の生産工場が立ち並 

び、街は大きく成長しています。 
 

元々ジョージタウンは 1774 年にジョン・フロイド(John Floyd)率いる一団が最初にジョージタウンに 

来たと言われています。1790 年にバプティスト教会の聖職者イライジャ・クレイグ(Elijah Craig)に よ

って誕生し、クレイグ司祭はバーボンウィスキーの発明者とも推測されています。 
 

1985 年に TOYOTA 自動車株式会社がジョージタウンに進出して依頼、ジョージタウンは生産街とし
て 急激な発展を遂げました。また愛知県の田原市と姉妹都市にあたり、「友好園」と呼ばれる日本

庭園 を設立するなど、ジョージタウンは日本と密接な友好関係にあります。 
 

ジョージタウンは美しい馬の牧場が数多くあり、別名「馬の首都 Horse Capital of the World」と呼ばれて 

います。ダウンタウンの近くにはホースパーク(Horse Park)があり、多種多様の馬を見学・乗馬するこ 

とができます。また、アイルランド調の自然石の柵、Elkhorn 小川や Eagle 小川ではカヌーや釣り、そ

の 他にも毎年開催される「ジョージタウン国際カイトフェスティバル」はケンタッキー州全土から数

多く の人が訪れます。 

 交通 
・レキシントンから北に 10 マイル 

・I-75 と I-65 の合流点 

 人口 
全体：31,653 人  参考：Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人口割合：1.2％ (380 人) 

 時間 
イースタンタイム 

 大学 
Georgetown College 

ジョージタウン観光ガイド 
Georgetown/Scott County Tourism Commission 
399 Outlet Center Drive, P.O. Box 825 
Georgetown, KY 40324 
TEL: 502-863-2547/888-863-8600 
FAX: 502-863-2561 
HP: www.georgetownky.com 

http://www.georgetownky.com/
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 ルイビル(Louisville) 
 

 

ケンタッキー州最大の都市（全米都市 16 番目）であるルイビルは、1780 年にジョージ・ロバート・クラー 

ク(George Robert Clark)により誕生しました。南北戦争中、ルイビルは最も重要な軍事工場として栄えま 

したが、現在ではオハイオ川に沿って工場が立ち並び、商業・経済・金融等が盛んな工業都市となってい 

ます。ルイビルはフランス王ルイ 6 世から名付けられ、16 世紀かつてはアメリカ全土の最大都市として栄

え ました。 
 

アクティビティも充実しており、様々なスポーツチームをはじめ、ルイビルシンフォニー、オペラ、ルイ 

ビルメトロポリタン舞踊劇、美術館等の文化施設、動物園、遊園地その他にもアウトドアやナイトライフ 

も十分に満喫できます。 
 

そして忘れてはならないのが世界最高峰の競馬レース「ケンタッキーダービー」の開催地である事です。 

毎年 5 月の第 1 土曜日にチャーチルダウン競馬場で行われ、全米だけでなく世界中から多くの観光客がル

イ ビルを訪れ、街一色がケンタッキーダービーで賑わいます。ダウンタウンには「ケンタッキーダービー

記 念館」があり、ダービーウィーク中でなくても十分にケンタッキーダービーを楽しむことができます。 

 交通 
主要道路 

・I-65・I-64・I-71 の合流地点 

・レキシントンから北西に 72.2 マイル、シンシナティから南に 94.3 マイル 

・テネシー州ナッシュビルまでは I-65 を南に 3 時間 

・インディアナ州インディアナポリスまでは I-65 を北に 1 時間半 

・ミズーリ州セントルイスまでは I-64 を西に 4 時間 

・イリノイ州シカゴまでは I-65 を北に 6 時間 

航空 

・ルイビル国際空港まではダウンタウンから数分 

 人口 
全体：612,780 人  参考：Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：2.2％ (13,481 人） 

 時間 
イースタンタイム 

 大学 
University of Louisville  
Spalding University 
Sullivan University 
Bellarmine University 
Jefferson Community 
College (Kentucky 
Community and 
Technical College 

System の一部) 

ルイビル観光ガイド 
Greater Louisville CVB 

401 W. Main St. Suite 2300 
Louisville, KY 40202 
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TEL: 502-584-2121/800-626-5646 
HP: http://www.gotolouisville.com/ 

http://www.gotolouisville.com/
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 リッチモンド (Richmond) 

 

1798 年、革命戦争中ににジョン・ミラー大佐(Col.John Miller)によって誕生したリッチモ

ン ドは歴史的都市として、またケンタッキー州 9 番目に大きな街として知られています。ミ

ラー 大佐がリッチモンドに家を建設したのをきっかけに、1809 年に街は大きく発展しまし

た。南 北戦争後の 1866 年から 1890 年にかけて街全体と人口はは 4 倍に成長し、野球チーム

やチーズ工 場、市内に列車が走るなど、急激な発展を遂げました。 
 

リッチモンドは南北戦争時代に戦場になった街ゆえに、現在でも南北戦争時代に病院として 

使われていた民家等が数多く保存されています。 また国に登録された歴史的建造物が 100

以上あり、ダウンタウンやイースタンケンタッキー州 立大学(EKU)のキャンパス内では歴史

ツアーを体験することができます。 
 

 交通 
・レキシントンから南に I-75(Richmond 出口)を通って US25 を南下 

 人口 
全体：33,556 人 参考：Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口割合：1.2％ (403 人) 

 時間 
イースタンタイム 

 大学 
Eastern Kentucky University 

 

リッチモンド観光ガイド  

Richmond Visitor Center 

531 West Main St., 
Richmond, KY 40475 
TEL: 800-866-3705 
HP: www.richmond-ky.com 

http://www.richmond-ky.com/
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 バーズタウン(Bardstown) 
 

 

1780 年に設立されたバーズタウンはケンタッキー州で 2 番目に古い街として、また毎年多くの観

光 客が集まる街として知られており、バーボンウィスキー、列車、南北戦争時代の歴史的建造

物・資 料館等はバーズタウンの観光名所となっています。 
 

1811 年にジョセフ・フラゲット司教(Bishop Joseph-Flaget)が開拓のために小規模のカトリック教集 

団を連れてバーズタウンに来たのが歴史の始まりです。そのため、街の至るところに宗教的文化遺 
産を発見することができます。 

 

南北戦争時に数多くの名曲を残したアメリカの作曲家、スティーブン・フォスターの名曲「マイオ 

ールドケンタッキーホーム(懐かしきケンタッキーの我が家)」はバーズタウンで誕生し、この曲は 

州歌として歌われています。また彼が滞在した家は現在では州立公園になっています。 

 

それに加え、美しい水で知られるバーズタウンは、バーボンウィスキーの首都(Bourbon Capital of 

World)と呼ばれるほどバーズタウンには蒸留所が数多く存在します。 
 
 

 交通 
・ルイビルから南東に I-65 (112 番出口)を通って 32.2 マイル 

・エリザベスタウンから北東に Martha Layne Collins Bluegrass Pkwy. を通って 26 マイル 

 人口 
全体：12,998 人  参考：Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：0.8％ (104 人） 

 時間 
イースタンタイム 

 

 

 

バーズタウン観光ガイド 

Bardstown/Nelson County Tourist Commission 
PO Box 867, One Court Sq. 
Bardstown, KY 40004 
TEL: 502-348-4877/800-638-4877 
Email: info@bardstowntourism.com 
HP: www.visitbardstown.com 

mailto:info@bardstowntourism.com
http://www.visitbardstown.com/
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 オーエンズボロー (Owensboro) 
 

 

オーエンズボローはオハイオ川南部に沿って位置し、ルイビル、レキシントンに次いでケンタッキー州 3 

番目の大きな街として知られ、ケンタッキー西部の産業・文化の中心地ともなっています。 
 

歴史は古く、1780 年に最初の白人開拓者がオハイオ川を渡って現在のディヴィス(Daviess)郡に来まし た。
元々オーエンズボローはオハイオ川の色から「黄色い土手」と呼ばれていました。また、オーエン ズボ
ローの名前の由来は 1811 年にティピカヌー(Tippecanoe)の戦いで戦死したアブラハム・オーエン将校 
(Co. Abraham Owen)   にちなんで名付けられ、1798年に街として誕生しました。 

 

南北戦争以後、オーエンズボローはタバコ・バーボンウィスキー産業が発展し、1890 年代には馬車貨物 

をはじめ、鋳造所・レンガ・粘土・タバコ産業が主要産業を占めていました。現在では、金融・医療・ 

文化・商業が飛躍的な発展を遂げていますが、生活費用（家、公共料金、食料雑貨類等）は他の都市部 

と比較すると最も安く、生活するには魅力的な街として知られています。 

 

またオーエンズボローは「祭りの町」とも知られており、夏季のカレンダーは祭りや特別行事で埋まり 

ます。最大の祭りの一つに「国際バーベキューフェスティバル」が挙げられ、毎年 5 月の第 2 週末にはダ 

ウンタウンで賑わいをみせています。 
 

 交通 
・Wm. H. Natcher Pkwy. Audubon Pkwy. US60, US231 

 人口 
全体：58,374 人  参考： Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：0.9％ (525 人) 

 時間 
セントラルタイム 

 大学 
Brescia University  

Kentucky Wesleyan College 
Owensboro Community & Technical College 

 

 

オーエンズボロー観光ガイド 
Owensboro/Daviess County Tourist 

Commission  

215 East 2nd Street 
Owensboro, KY 42303 
TEL: 270-926-1100/800-489-1131 

  HP: www.visitowensboro.com 

http://www.visitowensboro.com/
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 ホプキンスビル (Hopkinsville) 
 

 

ケンタッキー州 6 番目の大きさを持ち、フォートキャンベル陸軍基地を中心に数多くの陸軍兵士とその家 

族が居住しているのがホプキンスビルです。ホプキンスビルはケンタッキー州南西部に位置し、多くの移 
住者が豊かな大地と新鮮な水を求めて 200 年前に移住し、1796 年に誕生しました。 
 

今日では農業と産業が主要ですが一方で休養施設等も豊富です。ホプキンスビルは年中を通してレクリエ 

ーションプログラムが整っており、１３ヶ所の公園、８ヵ所の行楽地、１５ヶ所のテニスコート（６ヶ所 
は夜間使用可能）があります。5,000 席が整っているチャンピョンズスタジアム(The Stadium of Champions)

には２ヶ所の体育館、カントリークラブ、２ヶ所のゴルフコース、６ヶ所のサッカー場、ピクニック 場、
釣り場、シャッフルボード、３ヶ所のソフトボール場、８ヵ所の野球場と２ヶ所のコミュニティセン タ

ーがあり、多目的施設として使用されています。 

 
また芸術・文化面においても有名であり、特に街郊外にあるペニーロイヤル地区資料館 (The Pennyroyal A 

rea Museum)はホプキンスビルの歴史、鉄道、アメリカ先住民の歴史、市民戦争等の展示物を観賞すること 
ができます。 

 

 交通 
・US41 と US68（ペニーロイアル地区内 Pennyroyal Region） 

 人口 
全体：32,634 人  参考：Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：1.1％ (359 人) 

 時間 
セントラルタイム 

 大学 
Hopkinsville Community College  

Ross College Hopkinsville 

 

ホプキンスビル観光ガイド 

Hopkinsville/Christian County Convention & Visitors Bureau  

1730 East 9th St. 
Hopkinsville, KY 42240 
TEL: 270-887-2300  
HP: www.visithopkinsville.com 

http://www.visithopkinsville.com/
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 マーリー (Murray) 
 

 

マーリーはケンタッキー州南西部に位置し、テネシー州の北西部ナッシュビルから 120 マイ 

ルと近く、ケンタッキー州とテネシー州の境界線に位置しています。ケンタッキー湖をはじ 

め、数多くの湖がある有名な街として知られ、フレンドリーな人々が街全体に穏やかな空気 

をもたらしています。 
 

1820 年代に郵便局や輸送センター等が建設されたのをきっかけに 1823 年には裁判所ができ
る など街は大きく広がりました。マーリーの商業地区は、南北戦争時に北部軍によって破
壊さ れましたが、1870 年代には再建され、学校・神学校、また様々な製造工場が立ち並び、
街は 再び大きく成長しています。現在のマーリーは観光と農業が入り混じった街として知

られ、 骨董商品やスポーツイベントも多く、多種多彩なマーリーの街を発見することがで
きます。 

 

1888 年に無線電話を開発したネイサン・スタブリフィールド(Nathan B. Stubblefield) 

はかつてのマーリー居住者として有名です。 
 
 

 交通 
US-641,  US-80, KY121 KY94 

 人口 
全体：18,630 人  参考： Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：3.3％ (615 人） 

 時間 
セントラルタイム 

 大学 
Murray State University 

Ezell’s Cosmetology School 

 

マーリー観光ガイド 

Murray Tourism Commission 
206 S. 4

th 
St. 

Murray, KY 42071 
TEL: 270-759-2199/800-651-1603 
HP: http://www.tourmurray.com 
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 パドゥーカ(Paducah) 
 

 

ケンタッキー州全都市の中、唯一アメリカ先住民の由来により名付けられたパドゥーカはオハ 

イオ川とテネシー川の合流地点として、またケンタッキー州 11 番目の都市として 1830 年代に

急 速に発展しました。「リバーシティー」と呼ばれている通り、パドゥーカはカンバーラ川

(Cumberla)より 12 マイル下流のテネシー川とオハイオ川の合流地点に位置します。 
 

革命戦争時の 1779 年にジョージ・ロジャース・クラーク (George Rogers Clark) が率いる陸軍
が 川を挟んだイリノイ州で当時のイギリス軍と戦闘するためにパドゥーカに移住したのが歴
史の 始まりです。その後、1818 年に当時の総裁であったジェームス・モンロー(James 

Monroe)が現 在のケンタッキーであるミシシッピ川とテネシー川の間にある土地を購入し、パ
ドゥーカの街 ができました。 

 

パドゥーカは芸術の街とも言われ、特に壁画は有名です。セカンドストリートとブロードウェ 

イにある「マーケットハウス」と呼ばれる歴史的美術館はパドゥーカの観光魅力のうちの一つ 

であると言われています。館内には 170 年の歴史を感じさせるパドゥーカの多種多様の展示物 

や工芸品があり、観光客を賑わせています。 
 
 

 交通 
・オハイオ川に沿って I-24 (Henry Ward Hwy.)、US45、US60、US62 

 人口 
全体：24,978 人  参考： Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人割合：1.0％(250 人) 

 時間 
セントラルタイム 

 大学 
West Kentucky Community & Technical College 

Paducah Technical College 

Allen W. Barkley School of Law 

 

パドゥーカ観光ガイド 

Paducah/McCracken County Convention & Visitors Bureau 
128 Broadway 
Paducah, KY 42001 
TEL: 800-723-8224 
HP: https://www.paducah.travel 
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 ヘンダーソン (Henderson) 
 

 

 

ヘンダーソンはケンタッキー州北西部に位置し、南部オハイオ川沿いにある歴史的な街として 1798 

年に建設されました。ヘンダーソンの由来は「ブルースの父」と言われた W.C ヘンディ(W.C. 

Hendy 1892-1902 )にあります。 
 

ケンタッキー州 8 番目の大きさをもつヘンダーソンの産業は、19 世紀後半においては、船上商業、 
タバコ、農業が盛んでした。今日では製造業、卸売業、建設業、サービス業が主要産業を占めてお 
り、完全雇用率を生み出しています。 

 

鳥 類 学 者 と し て 知 ら れ る ジ ョ ン ・ ジ ェ ー ム ス ・ オ ウ ド ゥ ボ ン (John James Audubon) はヘ
ンダーソンではあまりにも有名で、692 エーカーの広さを持ったオウドゥボン州立公園と美術 館

があります。州立公園ではキャンプ場やハイキングコース、釣り、水泳やゴルフ、テニス等が楽 
しめます。また、美術館には本来の水彩画、油絵、彫刻、オウドゥボン自身の記念の品が置かれて 
います。 

 
 

 交通 
・Edward T. Breathitt Pennyrile & Audubon Pkwys.、US60、US41 

 人口 
全体：28,900 人  参考： Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：0.5％ (145 人) 

 時間 
セントラルタイム 

 大学 
Henderson Community college 

 

 

ヘンダーソン観光ガイド 

Henderson County Tourist Commission 
101 N. Water St. 
Henderson, KY 42420 
TEL: 270-826-3128 
FAX: 270-826-0234 
HP: www.hendersonky.org 

http://www.hendersonky.org/
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 ニューポート(Newport) 
 

 

ケンタッキー最北端に位置し、オハイオ川を越えるとオハイオ州シンシナティが見える ニ

ューポートは、キャンベル郡に属し、水族館をはじめ、数多くのショッピングセンター や

映画館、レストランがあります。また、サードストリートを超えるとパープルピープル 橋 

(Purple People Bridge)と呼ばれる橋がオハイオ川に架かっており、歩いて川岸(オハイオ 州

シンシナティ)に行くことができます。 
 

元々ニューポートには数多くのドイツ系とアイルランド系移民者が集まり、特に 1880 年代 
にはドイツ系移民者がニューポートに定住し、また 1890 年代にはケンタッキー北部とシン 
シナティを結ぶ橋が建設されました。商工会議所ができるなど、ニューポートはケンタッ 
キーとオハイオ州シンシナティ中心部を結ぶ重要な街として発展しました。 

 

街の中心には世界の平和を願う巨大な鐘が観光客の目を楽しませています。 

 
 

 交通 
・レキシントンから北に I-75 を通って５番出口(Bellevue/Newport) 

 人口 
全体：15,426 人  参考： Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：0.7％（108 人） 

 時間 
イースタンタイム 

 

 
 

ニューポート観光ガイド 

Northern Kentucky Convention & Visitors Bureau 
50 E. River Center Blvd. #200 
Covington, KY 41011 
TEL: 877-659.8474 HP: 
https://www.meetnky.c
om/learn/nky-
neighborhoods/newpor
t-on-the-levee/ 
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 カビントン(Covington) 
 

 

 

ケンタッキー州 5 番目に大きな都市でノーザンケンタッキー最大の都市であるカビントンは 1793

年 に ケ ン ト ン 郡 に 設 立 さ れ 、 ケ ン タ ッ キ ー 州 北 部 の リ ッ キ ン グ と

オハイオ川の合流点に属しています。シンシナティとカビントンの間には４つの橋が架かって お

り、身近にオハイオ州シンシナティを感じることができます。 

 

18 世紀にはリッキング(the Licking)とオハイオ川の合流点の地区として探検者と開拓者のたまり 
場となっていました。数多くのアイルランド系とドイツ系移民者がカビントンに移住し、1850 年 
にはケンタッキー州２番目に大きな街として成長した記憶があります。南北戦争後も各国からの 
移住は絶えることなく、当時の経済を発展させました。1960 年代には北部ケンタッキーとシンシ 
ナティの間を通過する高速道路 I－75 ができ、カビントンはますます大きく成長しています。 

 
 

 交通 
・主要道路：オハイオ州シンシナティから南に I-75/I-71 

・航空：ノーザンケンタッキー/グレーターシンシナティ国際空港から数分 

 人口 
全体：40,944 人  参考： Kentucky Statistics and Demographics (US Census 2014) 

アジア人人口：0.5％ (205 人） 

 時間 
イースタンタイム 

 
ニューポート観光ガイド 
Northern Kentucky Convention & Visitors Bureau 50 E. 
River Center Blvd. #200 
Covington, KY 41011  
TEL: 877-659.8474  
HP:https://www.meetnky.com 
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 ジャクソン (Jackson) 
 

 

ケンタッキー州東部の美しい山、アパラチア山脈に囲まれた所に位置するジャクソンは元々 

異なった名前を持っており、ジャクソンの由来は 1845 年の年に亡くなったアメリカ合衆国大

統 領アンドリュー・ジャクソン(President Andrew Jackson)から来ています。 
 

1839 年に設立されたジャクソンですが、街ができた最初の数年間は大きく成長せず、何度も
戦 いが起き、1865 年以降は「血まみれの街」として知られていました。しかしながら 1800

年代後 半には 2 階建ての裁判所や大学が建設され、ケンタッキー連合鉄道がジャクソンを終
着駅とし ために、街は上流ケンタッキー川地域の輸送主要地点として発展しました。しかし、
1912 年 にはルイビルとテネシー州ナッシュビル間の鉄道がハザードまで拡張した為にジャク
ソンの成 長は減少し、現在では観光が商業の中心となっています。 

 

ジャクソンの観光名所としては毎年感謝祭の週末に行われる蜂蜜フェスティバルがあり、パ 

レードをはじめ手作りの芸術やクラフト等が観光客の目を楽しませています。その他にも U

字 型をしたパンボール湖(Pan Bowl Lake)が有名です。フレンドリーな人々古風で趣のある小

さな 街が観光者を迎えています。 

 交通 
・KY15 と KY30 レキシントンから南東に 75 マイル 

 人口 
全体：13,289 人 

アジア人人口：0.1% (13 人) 

 時間 
イースタンタイム 

 教育 
Kentucky Mountain Bible College 

HCTC Lees Campus 

 

ジャクソン観光ガイド 

Jackson/Breathitt County Chamber of Commerce  
HP:https://www.breathittcounty.org/index.php?option=com_content&view=article&id=94&Itemid=63 
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ケンタッキー州リンク 
 
 

 
ケンタッキー州政府 

 http://www.kentucky.gov/ 
 

ケンタッキー州政府観光局 (Kentucky Department of Travel) 

 http://www.kentuckytourism.com/ 
 

 

ブルーグラス地方 (Bluegrass region) 

 http://www.bluegrasskentucky.com/ 
 http://www.parks.ky.gov/ 

 

ケンタッキー文化遺産 
Kentucky Heritage Council  

Craig Potts (Executive 
Director) 
410 High St. 
Frankfort KY 40601 
TEL: (502)-564-7005 

 
ケンタッキー州旗 

 

ケンタッキー歴史保存会 
Preservation Kentucky, Inc. 
Betsy Hatfield (Executive Director) 
230 St. Clair Street, 
Frankfort, KY 40601 
TEL: (502)-871-4570 
Email: Betsy@preservationkentucky.org 

 
 

ケンタッキー歴史協会 
Kentucky Historical Society  

100 W. Broadway 
Frankfort, KY 40601 
TEL: 502-564-1792/877-444-7867 

http://www.kentucky.gov/
http://www.kentuckytourism.com/
http://www.bluegrasskentucky.com/
http://www.parks.ky.gov/
mailto:Betsy@preservationkentucky.org


   

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケンタッキー日米協会 

Japan/America Society of Kentucky 
464 Chenault Rd 

Frankfort, KY 40601 
TEL: (502) 209-9630 

HP: www.jask.org 
 

 

A Guide for Japanese Living in Lexington 

ウェルカムパケット 

Section Ⅲ 

レキシントン 

http://www.jask.org/
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レキシントンへようこそ！ 

 
レキシントンはケンタッキー州の中心部に位置する人口およそ３１万人の都市です。ケンタッキーを特徴づけ 

る馬の飼育やたばこ産業のみならず、日本との密接なつながりのある企業も数多く有り、商業地としての機能 

を担っています。商業以外の面でもレキシントンには注目すべき点は色々とありますが、スポーツというとや 

はりケンタッキー大学のバスケットボールチーム「ワイルドキャッツ」の活躍があげられます。 

 

この「ウエルカムパケット」は日本からいらした皆様がレキシントンでの生活を始めるにあたって必要と思わ 

れる情報を集約しました。皆様が一日も早くこちらでの生活に慣れるためのお役に立てれば幸いです。 

 
 

ウエルカムパケット 目次  
ページ 

 

°居住の届け出（Residency) Ⅲ-２ 

°ソーシャルセキュリテイーナンバー（Social Security Number)  Ⅲ-２ 

°運転免許証 (Driver’s License)  Ⅲ-２ 

°電気·水道·ガス·電話 (Utilities) Ⅲ-３ 

°医療 (Medical Care)  Ⅲ-６ 

°予防接種 (Immunization) Ⅲ-７ 

°緊急の場合 (Emergency) Ⅲ-８ 

°教育 (Education) Ⅲ-９ 

°English as a Second Language (ESL) Ⅲ-１０ 

°教会 Church Ⅲ-１２ 

°図書館利用 (Libraries) Ⅲ-１３ 

°銀行 (Banking) Ⅲ-１３ 

°買い物 (Shopping) Ⅲ-１４ 

°レストラン (Restaurants) Ⅲ-１５ 

°飲酒 (Drinking) Ⅲ-１５ 

°祝祭日 (Holidays) Ⅲ-１６ 

°ゴルフ (Golf) Ⅲ-１６ 

°その他 (Miscellaneous) Ⅲ-１７ 

°お問い合わせ一覧表 Ⅲ-１８ 

 

 
 

このウエルカムパケットはケンタッキー日米協会会員のために特別につくられ たものです。記載され

た文章の無断転写・複製を禁じます。 

 
レキシントン市に関する一般的情報のコールセンター  

レクスコール３１１ (LexCall 311)  
電話：３１１ 

時間：月〜金   午前８時〜午後６時 

日本語の通訳可能 
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 居住の届け出 
 
アメリカでは日本のように市役所に転出·転入の届け出をする必要はありません。また引越し先の隣 家に

贈り物をするという習慣はこちらにありません。隣家の方に引っ越してきた旨を知らせるあい さつ

で十分です。 

 

 
 ソーシャルセキュリテイナンバー（SSN) 

 
ソーシャルセキュリテイーナンバーは、運転免許証の取得、公益事業の申し込みの際など社会生活 

の様々な場面で必要となるものです。ソーシャルセキュリテイーオフィスに本人が出向いて申し込 

むことができます。申し込みの際にはパスポート、ビザ及びビザに関する書類、I-９４が必要とな 

ります。職場発行の証明書が必要な場合もあります。申請から約３～４週間後にソーシャルセキリ 

テイカードが郵送されてきます。米国内での就労許可の下りない方には SSN は発行されません。 
 

 

 運転免許証 
 

米国内での運転一般に関する情報はこのパケットの１5 ページを参照して下さい。ここでは運転免 許証

の取得方を簡単に説明します。ケンタッキー州では、米国市民権もしくは永住権を持たない外 国人居

住者には、ビザ等に関する書類の提出と係官によるバックグラウンドチェックが行われま 

す。 
 

① 新規申請の場合（現在ケンタッキー州運転免許証を持っていない方が対象となります） 
1） ヒアリングオフィス（カウンティークラークオフィス、２３０号室）にてアプリケーション 

の記入をし、面接のアポイントメントを取ってください。電話でアポイントメントを取る事 も

出来ますが、回線が混みあっていますので、出来る事ならば出頭してアプリケーションの 記入
及びアポイントメントを取る事をお勧めします。 

2） アポイントメント当日にはアプリケーションを含む必要書類を全て持参した上でに出頭して 
ください。必要書類には有効なパスポート、I-94 カードやグリーンカード等の移民局発行の 
証明書類、ソーシャルセキュリティーカード、現住所を証明する書類（光熱費の請求書やア 
パート等の契約書等）などが含まれます。学生ビザの方はこの他に I-20 及び学校発行の証明 
レターが必要となります。 

 
ソーシャルセキュリテイーナンバーに関するお問い合わせ ソーシ

ャルセキュリテイーオフィス (Social Security Office)  

2241 Buena Vista Rd. #110 
Lexington, KY 40505  

電話：1-８００-７７２－１２１３ (アメリカ国内) 
 １−８６６−５３０−７７５４ (ケンタッキーエリア) 

時間：月～金 午前 9 時～午後 4 時 
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3） この後、移民局や警察などを通してバックグラウンドチェックが行われます。その後、問題 
ないと判定されると、ブルーフォームと呼ばれる書類が郵送で届きます。署名されたブルー 

フォームとパスポートを持ってカウンティーのドライバーズライセンシングオフィスへ行 き、

テストを受けてください。テスト（筆記、視力、路上）に合格するとケンタッキー州運 転免

許証が発行されます。この際、パスポートの他に面接の時に提出した書類を念のために 持参

する事をお勧めします。日本の免許証や国際免許証、米国他州の免許証をお持ちの方 も、テ
ストが義務付けられています。米国他州及び国際免許証をお持ちの方は筆記試験合格 後、す

ぐに路上テストの申込が出来ます。国際運転免許証をお持ちの方は必ず保持している 事を伝

えて下さい。30 日間の仮免許期間が省略できます。その他の方は３０日間の仮免許期 間が義

務付けられています（１８歳未満は１８０日間）。 
 

注意：配偶者の方など、ソーシャルセキュリティーナンバー（SSN)が発行されない方は、IRS の Tax 

Identification Number を免許証発行に使用する事が出来ます。このナンバーは W-7 という IRS の 
フォームにより申請できます。W-7 は IRS の他、銀行等でも入手できます。SSN と IRS Tax ID のど
ち らも持たない方は、ソーシャルセキュリティーオフィスにて、「SSN 取得不可能」のレターを発
行 してもらってください。アポイントメント当日までにこの書類の入手が不可能な方は、アポイン
ト メントには会社発行の証明レターを持参してください。 

 

② 住所変更・免許証書き換えの場合（現在有効なケンタッキー州の免許をお持ちの方対象） 
現在有効な免許証をお持ちの方で既にブルーフォームが発行されている方が住所変更や免許証紛失 

の為に再発行申請する場合には、直接免許証発行事務所で申請出来ます。この際に新しいブルー フ

ォームは必要ありません。有効期限切れによる免許証書き換えの場合は、基本的には新規発行と 同

じですが、アポイントメントの必要が無い場合があります(レキシントンはアポイントメント必要 

無）。担当者、オフィスによって異なる事がありますので、事前にご確認下さい。書き換えの場合 

にはテストはありません。新しく発行されたブルーフォームがあれば免許証が発行されます。 

 

 電気·水道·ガス·電話 
 

この欄では生活に必要と思われる６つの事業を紹介します。 

 

電気は利用希望者が直接出向くか、もしくは下記の番号に電話で申し込みをします。通常は身分証 

明書、現住所、ソーシャルセキュリテイーナンバー、雇用人(会社）の連絡先が申し込みの際に必要 にな

ります。保証金は課せられる場合とそうでない場合があります。 
 

非米国市民の運転免許証取得・切替に関するお問い合わせ 

 

ヒアリングオフィス (Hearing Office) 

1591 Winchester Road 
Lexington, KY 40505 

電話：（８５９）246-2153 

 8：00〜4：00 M-F 

非米国。 市民の申請は月曜日から金

曜日の 8:00 から 2:30までに処理され

ます 

電気に関するお問い合わせ 

 

ケンタッキーユティリティーズ (Kentucky Utilities)  

1 Quality Street 
Lexington, KY 40507 

電話：859-255-2100 

時間：月～金 午前 8 時～午後 5 時 
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天然ガスは、下記の番号に電話で申し込みをします。使用前に会社による点検が必要な為、利用開 始予

定日より最低二日前に申し込みをすませて下さい。申し込みの際には身分証明書を２種類求め られま

す。保証金は、その住居の前年の平均使用料又は他の参考となる資料によって決められま 
す。 

 

 
 

 

電話の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みをします。申し込みの際に、ソーシャルセキュリ 

テイーナンバー、住所、運転免許証のナンバーを尋ねられます｡保証金は、利用希望者の過去の電話 料金

の支払状況によって課せられる場合と課せられない場合があります。 

 

ケーブルテレビ・インターネットブロードバンドに関するお問い合わ

せ 

 

ウインドストリーム (Windstream) 

2121 Richmond Rd. 
Suite 110 

Lexington, KY 40503 

電話： (859) 255-0200 

時間：月～金 午前８時半～午後７時 

土 午前９時〜午後５時 

 

ディレク TV (DIRECTV) 

電話： (800) 531-5000 

時間：毎日午前８時～午前１時 

 
ディッシュネットワーク (Dish 

Network) 

電話： (800) 333-3474 

時間：毎日２４時間 

 

 

電気に関するお問い合わせ （続き） 

 

ブルーグラスエネルギー (Blue Grass Energy) 

1201 Lexington Road 

P.O. Box 990 

Nicholasville, KY 40340-0990 

電話：888-546-4243 

時間：月～金 午前７時半～午後 4時半 
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水道の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みます。利用開始予定日の２４時間前には申し込み をし

ておいた方が良いでしょう。 

 

 

 

 

 

 

ケーブルテレビの利用希望者は電話で申し込みます。その際にケーブルを設備する為の予約を取る こと

になり、その設備が完了次第、利用を開始できます。保証金は必要ありません。また、イン ターネ

ットのブロードバンドもこの会社で申し込むことができます。電話・テレビ・インターネッ トブロード

バンドを組み合わせたサービスもあります。 

 

 

      水道に関するお問い合わせ 

 

ケンタッキーアメリカンウォーター (Kentucky-American Water)  

2300 Richmond Road 
Lexington, KY 40502  

電話：（８５９）２６９−２３８６ 時間：月～金 午前８
時～午後４時半  
日本語の通訳可能 

 

ケーブルテレビ・インターネットブロードバンドに関するお問い合わせ 

（続き） 

 

メトルネットレキシントン (MetroNet Lexington) 

130 W. Tiverton Way 

Lexington, KY 40503 

電話： (859) 785-1100 

時間： 月〜金 午前９時〜午後５時 

土 午前９時〜午後４時 

 

スペクトラム (Spectrum) 

2450 Nicholasville Rd. 

Lexington, KY 40503 

電話： (866) 874-2389 

時間： 月火水金土 午前９時〜午後８時 

木 午前１０時〜午後８時 

日 午前１２時〜午後５時 
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ゴミの回収は市の衛生課 (Lexington-Fayette Urban County Government Division of Solid 

Waste) が週２回、市内ほぼ全域にわたって行っています。各家に９０ガロン収容可能な容器が備 

え付けられています。回収料は、ほとんどの地域で保有税 (Property Tax)の一部に含まれていま 
す｡衛生課回収対象外の地域では、民間の回収業者に電話をかけて回収してもらうことになります。 

 
 

 

 医療 
 

通常、緊急の場合を除いて受診の予約が必要です｡受診の際には少しでも痛みや異常を感じるところ を医

師にはっきりと伝えて下さい。あいまいな受け応えでは医師が正確な診断をくだせません。ア メリ

カの医療処置は医療費が高いため、保険が負担できる範囲内の最低限必要な治療を行うのが通 常で

す｡保険の種類によって負担可能な範囲というのはまちまちです。保険会社に必ずご確認下さ 

い。 

 

医師や看護婦の言っていることがわからない場合、患者さんだけでなく医師も不安になります。わ 

からない時には遠慮せずに何がわからないのかを伝えて下さい。説明を理解せずに書類に署名をし 

てはいけません。ちょっとした誤解が治療に大きな影響を及ぼしかねませんので、医療用語に詳し 

い日本語と英語を話される方を同伴されるか、前もってケンタッキー大学病院で医療にたずさわっ 

ている Akemi・Meaney さんにお問い合わせ下さい。 
 

ゴミの回収に関するお問い合わせ 

 

市衛生課 

ﾚｷｼﾝﾄﾝ･ﾌｧｲｴｯﾄ･ｱｰﾊﾞﾝ･ｶｳﾝﾃｲｰ･ｶﾞﾊﾞﾒﾝﾄ･ﾃﾞｲﾋﾞｼﾞｮﾝ･ｵﾌﾞ･ｿﾘﾄﾞｳｴｲｽﾄ 
(Lexington-Fayette Urban County Government Division of Solid Waste) 

218 E. Main Street 
Lexington, KY 40507  

電話：（８５９）４２５－２２５５ 時
間：月～金午前８時～午後５時 

医療に関するお問い合わせ 

 
Ms. Akemi Meaney 
ケンタッキー大学病院 

電話/FAX：（８５９）２５７－８４６３  

時間：月～金午前 8時～午後 5時 

日本語の通訳可能 

 

バプティストヘルス病院 (Baptist Health 
Hospital) 

1740 Nicholasville Road 
Lexington, KY 40503 

電話：（８５９）２６０−６１００ 

時間：毎日 ２４時間 

 

 

 



   

 

 

 
[Type text] [Type text] [Type text] 

 

  

 

予防接種 
 

通常、小学校に入学・編入が認められる前に義務づけられているワクチンの種類に関してはカウン 

ティにより異なります。詳しくはヘルスデパートメントに直接お問 い合わせ下さい。 ウェブサイト：  

  

 

 

歯科 
 

レキシントン市内には日本語が話せる歯科医師がいます。インプラント・歯冠・ホワイトニング等、 総合

的な計画治療を提供しています。 
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予防接種に関するお問い合わせ 

 
ヘルスデパートメント (Health Department) 650 

Newton Pike 
Lexington, KY 40508  

電話：（８５９）２５２−２３７１  
時間：月〜金 午前８時～午後４時半 

医療に関するお問い合わせ （続き） 

 
CHI セントジョセフヘルス病院 (CHI Saint 

Joseph Health Hospital) 

One St. Joseph Drive 

Lexington, KY 40504 

電話：（８５９）３１３−１０００ 

時間：毎日 ２４時間 

 

レキシントンクリニック (Lexington 

Clinic) 

1221 South Broadway 

Lexington, KY 40504 

電話：（８５９）２５８−４０００ 

時間：月〜金 午前８時〜午後５時 

 

 

 

 

 



   

 

 

 
っ gg[Type text] [Type text] [Type text] 

 

 

  

 

緊急の場合 
 

電話番号９１１は、救急車・消防・警察のすべての緊急事態に使えます。その際には御本人の名前と 住所

をはっきりと伝え、何が起こったのかを説明して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科に 関するお問い合わせ 
 

セントラルケンタッキーエンドドニクス (Central 

Kentucky Endodonics)  
1001 Monarch Street, Suite 210 

Lexington, KY 40513  
電話：（８５９）３６８−７３３７ 

時間：月～金 午前８時半～午後５時 
 
 

アソシエイトファミリーデンタルケアー 

(Associated Family Dental Care) 
2134 Nicholasville Rd. #7 

Lexington, KY 40503 電話：（８５９）２７６-
４３４５ Email: drakira@lexingtondentist.com 

日本語: 日置めぐみ 

時間：月 午前８時半〜午後６時 

火・木 午前１０時～午後７時  

水・金 午前８時半～午後５時 
 
 

mailto:drakira@lexingtondentist.com
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教育 
 

ケンタッキー州では６歳から１６歳の学校教育が義務づけられています。小学校(５年生まで）、中 

学校(６～８年生）、高校(９～１２年生)という仕組みになっていて、その年の１０月１日までに５ 

歳になる児童に、初等教育の入学資格があります。公立学校の場合、通学区が定められており、各 

指定校で登録も行われています。新入学または編入の際にはパスポート（もしくは米国出生証明 書）

と予防接種証明書、またその学区に居住していることを証明する書類が必要です。また、入 学・編

入が受理される６ｹ月以内に行われた健康診断の記録の提出、もしくは受理後１ｹ月以内に健 康診断

をうけることが義務づけられています。 
 

 

 

レキシントンには小学校から高校３年生までを対象とした日本人補習校があり、毎週土曜日に開か

れています。補習校では文部科学省の学習指導要領に則った授業を行い、日本帰国後の学校や社会 

に適応する素地を養っています。１９８６年の創立以来、数多くの卒業生を送り出してきました。 

 
 

 

現地校通学区に関するお問い合わせ 

 

Sharon Pearson（シャローン・ピアソン）

Administrative Assistant of Pupil Personnel 
Fayette County Public Schools (FCPS) 

701 E. Main Street Lexington, 
KY 40502 

電話：（８５９）３８１－４１３０ 

時間：午前 8 時～午後 4 時 

メール：gwiseman@fayette.k12.ky.us  

FCPS ホームページ：www.fcps.net 

セントラルケンタッキー日本人補習校に関する 

お問い合わせ 

 

c/o Edythe J. Hayes Middle School 
 

264 Richardson Place 
Lexington, KY 40509 
電話： (859)272-4262 
FAX:（859)271-2898 

ホームページ：www.ckjs.org 

mailto:gwiseman@fayette.k12.ky.us
http://www.fcps.net/
http://www.ckjs.org/
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 English as a Second Language (ESL) プログラム 
 

学校に通う子供達対象の ESL は FCPS の Department of Student Achievement が開設しています。
詳し くは ESL プログラム（859-３８１－４２６０）までお問い合わせください。FCPS のウェブ
サイトにも情 報が記載されていますので参照して下さい。 

 

レキシントンには英語を母国語としない方を対象にした英語コースを開設している学校・機関がい く

つかあります。ここでは、代表的なプログラムを幾つか、ご紹介します。 

 

 

 
大学・公共機関以外ではレキシントンに旺文社ブルーグラスアカデミー（旺文社グループ）があり
ます。ここでは各個人のレベル・目的・時間に合わせた個別・小グループ授業に集中点をおいてい 
ます。幼・小・中・高・大学生から主婦、ビシネスマン等、全ての方が対象です。SAT、TOEFL、 英

検、TOEIC のテスト準備クラス、無料教育相談も行われています。また、通訳、翻訳、ガイド、 

人材紹介のサービスもあります。 

 

 

 
 

旺文社ブルーグラスアカデミーに関するお問い合わせ 

 

黒木久美子 

2417 Regency Road, Suite F 
Lexington, KY 40503  

電話：（８５９）２７６－１５３１  

ファックス：(８５９)２７６－３１２０  

メール：kkuroki@aol.com 

 

mailto:kkuroki@aol.com
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ラスを昼と夜に開設しています。アダルトエデユケーションオフィスの ESL プログラムは 

 

 

 
ケンタッキー大学英語学部では大学構内に ESL センターを開設しています。８週間の集中コース

が 年５回(１月・３月・６月・８月・１０月）開かれています。先にあげたアダルトエデユケーシ

ョン オフィスのプログラムとの共通点は会話と読み書きの上達を目指すというところにあります

が、こ の集中コースではそれ以外に、大学等の教育機関で学ぶために必要な英語力の指導にも力

を注いで います。 

 

BCTC 

 

690 Newtown North Camps 
120 W. High Street 

Lexington, KY 40507 
E メール：BCTCAdultEd.Fayette@kctcs.edu 

 

mailto:BCTCAdultEd.Fayette@kctcs.edu
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 教会 
 

レキシントンには様々な宗派のキリスト教教会があります。 ここでは、日本人向けの礼拝と様々な外

国人向けのプログラムを準備している教会を紹介します。 

 

 
 

 
 

 

 

日本語キリスト教礼拝 

Immanuel Baptist Church 

3100 Tates Creek Road 
（８５９）６８５－３２００ 

日曜日：10:30 

インターナショナルフレンドシッププログラム 

Immanuel Baptist Church 
3100 Tates Creek Road 

（８５９）６８５－３２００  

木曜日：9:30-11:00 

ESL、クラフト教室など 無料

託児あり 



Ⅲ-13 

   

 

 

  

 

 
公立図書館に関するお問い合わせ 

 

 Central Library（本館） 

140 East Main Street 
電話：（８５９）２３１－５５２０ 

 

 Eagle Creek Branch   (分館） 
101 North Eagle Creek  

電話：（８５９）２３１－５５６０ 

 
 Tates Creek Branch  (分館） 

3628 Walden Drive  
電話：（８５９）２３１－５５００ 

 

 Northside Branch   (分館) 
1737 Russell Cave 

電話：（８５９）２３１－５５９０ 
 

 Beaumont Branch   (分館) 

3080 Fieldstone Way 
電話：（８５９）２３１－５５７０ 

 図書館利用 
レキシントンには５つの公立図書館（うち４館は分館)が有り、本、ビデオ、CD、カセットテー プ、

ＤＶＤの貸し出しを行っています。レキシントンまたはファイエットカウンテイーにお住まいの 方

は手数料無しで図書館利用カードを発行してもらえますが、その他の地域にお住まいの場合は年 間
手数料５ドルがかかります。どの図書館にも子供向けの本を取り揃えたコーナー、夏の読書プロ グ

ラム、児童を対象としたプログラム等が年間を通じて行われています。開館時間は各館により異 な

っています。 

 
 

また、無料の英会話クラスも行われています。 

 

銀行 
 

アメリカでは多くの人が当座預金口座と貯蓄預金口座を持っています。 

 

· 当座預金口座 (Checking Account) アメリカでは多額の現金を持ち歩かない方が良いと考え

られる為、小切手 (Checks)を現金の代わ りに買い物の支払いに使ったり、公共料金の支払いに小

切手を郵送したりします。小切手を現金に 換える際、または買い物の支払いの際、身分証明書(運

転免許証等）の提示を求められることがよく あります。この口座はアメリカで生活するにあたって

なくてはならないものです。 また、支払いの際に提示し、端末に暗証番号を入力すると、利用代金

が金融機関の口座から即時に 引き落とされるデビッドカードも作成できます。デビッドカードはほ

とんどのスーパーマーケット やガソリンスタンドで使用できるので便利です。 
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貯蓄預金口座 (Savings Account) 
利子率は銀行によって異なります。 

 

銀行によっては上記２つの口座が組み合わさった形の口座もあります｡利子とサービスの内容は銀行に よっ

て様々ですので、直接お問い合わせください。 
 

 
 

 買い物 
 

アメリカではよくグローサリーストアとモールという言葉を耳にされることと思います。前者がいわゆ る

スーパー、後者がショッピングセンターという意味になります。スーパーの例として第一にクロガー 

(Kroger) があげられますが、その他にも数々の食料品店が市内に点在しています。スーパーでもお豆 

腐や醤油を手に入れることができますが、その他の日本食品を買い求めるにはオリエンタルフードスト ア

に行くことをおすすめします。 
 

オリエンタルフードストア一覧 

 

 Ayame Market 

115 Codell Drive Ste.120 
電話：（８５９） ３０３−４５４５ 

 

 ソウルスーパーマーケット 

1085 E. New Circle Road #2 
電話：（８５９）２５４－６３００ 

 

 

 東洋（ドンヤン）マーケット 

3101 Clays Mill Road 

電話：（８５９）２２４－００８８ 

 

YuYu Asian Market 

393 Waller Ave #1 
電話：（８５９）２７５−１２８８ 
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 レストラン 
 

レキシントンには和食レストランを含め、数多くのレストランがあります。アメリカでは数多くの人々 が

外食を楽しみます｡ここでは和食レストランをいくつかご紹介します。 
 

 

 
 飲酒 

 

アメリカでは飲酒が認められるのは２１歳からです。公共の場(公園等）での飲酒は固く禁じられてい 

ます。 

 

アルコール飲料をお買い求めの際、またレストランやバーなどアルコール飲料を出す場所では、身分証 明書

の提示を求められることがよくありますので、パスポートや運転免許証等、生年月日の明記された 証明書

を携帯して下さい。 

 

ケンタッキー州にはアルコールの販売を禁じている郡 (county) がいくつかありますので、その地域に 

お住まいの方、もしくはその地域にお出かけになる方は、下記のウェブサイトをご参照下さい。 

https://abc.ky.gov/Local-Information/Documents/Wet-DryMap02-20.pdf 

和食レストラン一覧 

 

 都 

2547 Richmond Road 
電話：（８５９）２６８－０７０８ 

 

 橘 

785 Newtown Court 
電話：（８５９）２５４－１９１１ 

 

 とも 

848 East High Street 
電話：（８５９）２６９－９２９１ 

 
みち草 

125 Codell Drive 
電話：（８５９）３６８−７７０６ 

和食レストラン一覧 

 

 あすか 

360 East Brannon Road 
電話：（８５９）２７２－００２０ 

 
禅寿司＆酒バー 

3070 Lakecrest Cir. Ste.500 
電話：（８５９）２１９－２１６６ 

 
School Sushi 

163 W Short Sreet 
電話：（８５９）３６８−０６６０ 

 
ラーメン屋 

1030 S Broadway 
電話：（８５９）２８８−００２８ 
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 アメリカの祝祭日 
 

アメリカには日本と同様に、会社や学校が休みになる祝日とそうではない祝日があります。また、祝日 に

よっては学校や職場により休みになるところと休みにならないところがあります。 
 
 

· 元旦 (New Year’s Day) １月１日 

· マーチン・ルーサー・キング・ジュニア誕生日 １月１９日に近い月曜日 

(Martin Luther King, Jr.’s Birthday) 

· 大統領の日(Presidents’ Day) ２月のワシントン誕生日とリンカーン 

誕生日の間の月曜日 

·  戦没将兵追悼記念日 (Memorial Day) ５月の最終月曜日 

· 独立記念日 (Independence Day) ７月４日 

·  勤労感謝の日 (Labor Day) ９月の第一月曜日 

·  コロンバス米大陸発見記念日 (Columbus Day) １０月の第二月曜日 

·  退役軍人の日 (Veteran’s Day) １１月１１日 

· 感謝祭 (Thanksgiving) １１月の第四木曜日 

· クリスマス (Christmas) １２月２５日 

 
独立記念日には各地でパレードや花火といったイベントが行われます。感謝祭やクリスマスには家族、 親戚、

友達の家に集まってパーテイーを開いたりします。この２つの休日には多くのお店やレストラン が休

業となります。 

 
 

 ゴルフ 
 

ケンタッキー州にはレキシントン周辺を含め、広々としたゴルフコースが数多く点在しています。日本 に比

べ安くプレーできるのが大きな特徴です。ここではレキシントン周辺にあるゴルフコースのいくつ かをご

紹介します。 
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この他にも数多くのゴルフコースがレキシントン周辺及びケンタッキー州全域にあります。電話帳など を

参考にして下さい。 

 

 

 

 

 

 その他 
 

レキシントンには様々な地域活動があり、電話帳のイエローページを使って調べることができます。電 話

帳冒頭のカラーページには、地域の年間行事や見所等、いろいろな情報が掲載されていますので、参 考に

なることと思います｡レキシントン市―ファイエットカウンティーのホームページやレキシントン 商

工会議所のホームページなどからも、様々な情報を得ることが出来ます。 

 

 

 

 カーニーヒル (Kearney Hill)  

3403 Kearney Road  

電話：（８５９）２５３－１９８
１ 

 

 マリオット・グリフィンゲート (Marriott’s Griffin Gate)  
  1800 Newtown Pike  
  電話：（８５９）２８８－６１９３ 

 

 レイクサイド・ゴルフコース (Lakeside Golf Course) 
3725       Richmond Road  

  電話：（８５９）２６３－５３１５ 
 

ケンタッキー大学クラブ（University Club of Kentucky) 
  R4850 Leestown Road 
  電話：（８５９）３８１−８５８５ 
 

 Lexington-Fayette County Urban Government 

https://www.lexingtonky.gov/ 
 

Lexington Chamber of Commerce 
https://www.commercelexington.com/ 

 

https://www.lexingtonky.gov/
https://www.commercelexington.com/
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 お問い合わせ一覧表 （あいうえお順） 
 

内容 住所・名前 電話 

医療関係 Ms. Akemi Meaney 257-8463 

運転免許証 ヒアリングオフィス（ライセンシングオフィス内） 

162 East Main Street 
253-3344 

英語： ESL Program － 
旺文社ブルーグラスアカデ 

ミー 

旺文社ブルーグラスアカデミー 

2417 Regency Road, Suite F 

276-1531 

Fax: 276-3120 

英語：ESL Program － 

ｹﾝﾀｯｷｰ大学英語学部 

ｹﾝﾀｯｷｰ 大学 ESL ｾﾝﾀｰ 

1301 Patterson Office Tower 

257-7003 

Fax: 323-0387 

英語：ESL Program － 
ﾌｧｲｴｯﾄｶｳﾝﾃｲｰｱﾀﾞﾙﾄｴﾃﾞﾕｹｰｼｮﾝｵﾌｨｽ 

ネイサン・ホスキンス(Mr. Nathan Hoskins) 

120 W. High Street 

246-6859 

ｵﾘｴﾝﾀﾙﾌｰﾄﾞｽﾄｱ ｿｳﾙｽｰﾊﾟｰﾏｰｹｯﾄ 

1085 E. New Circle Rd #2 

254-6300 

ｵﾘｴﾝﾀﾙﾌｰﾄﾞｽﾄｱ 東洋(ﾄﾞﾝﾔﾝ)ﾏｰｹｯﾄ 

3101 Clays Mill 

Road 

224-0088 

ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ･ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾌﾞﾛｰﾄﾞ 

ﾊﾞﾝﾄﾞ 
 

スペクトラム 

2450 Nicholasville Rd. 

874-2389 

 

ｺﾞﾐの回収 市衛生課 (Lexington-Fayette Urban 

County Government Division of Solid 

Waste) 675 Byrd Thurman Dr. 

425-2255 

水道 ｹﾝﾀｯｷｰ ｱﾒﾘｶﾝ ｳｵｰﾀｰ 

2300 Richmond Road 

268-6300 

歯科 ｱｿｼｴｲﾄﾌｧﾐﾘｰﾃﾞﾝﾀﾙｹｱｰ 

2134 Nicholasville Rd. #7 

276-4345 

Fax: 278-5076 

ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰﾅﾝﾊﾞｰ ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰｵﾌｨｽ 

2241 Buena Vista Rd. 

#110 

866-530-7754 又は 

1-800-772-1213 

通学区 ﾌｧｲｴｯﾄｶｳﾝﾃｨｰﾊﾟﾌﾞﾘｯｸｽｸｰﾙ 

 701 E. Main St. 

381-4130 
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電気 ｹﾝﾀｯｷｰ ﾕﾃｲﾘﾃｲｰｽﾞ 

1 Quality Street 

859-255-2100 

天然ｶﾞｽ ｺﾛﾝﾋﾞｱｶﾞｽ ｵﾌﾞ ｹﾝﾀｯｷｰ 

2001 Mercer Rd. 

1-800-432-9345 

 

図書館 (本館） Central Library 

140 East Main Street 

231-5520 

図書館 （分館） Eastside Branch 

3000 Blake James Dr. 

231-5500 

図書館 （分館） Tates Creek Branch 

3628 Walden Drive 

231-5500 

図書館 （分館） Northside Branch 

1737 Russell Cave 

231-5590 

図書館 （分館） Beaumont Branch 

3080 Fieldstone Way 

231-5570 

図書館（分館） 

 

Village Branch 

2185 Versailles Rd. 

231-5500 

日米関係 ｹﾝﾀｯｷｰ日米協会 464 Chenault Rd. 

Frankfort, KY 40601 

502-695-4700 

日本人補習校 ｾﾝﾄﾗﾙｹﾝﾀｯｷｰ 日本人補習校 

264 Richardson Pl. 

272-4262 

Fax: 271-2898 

幼稚園 美幸･ﾚｲｸ (Ms. Miyuki Lake) 

ｹﾝﾀｯｷｰ大学ｼﾞｬﾊﾟﾆｰｽﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ幼稚園 

257-1489 

予防接種 ヘルスデパートメント(Health 

Department) 650 Newtown Circle 

859-252-2371 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ School Sushi Restaurant 

163 W Short Street 

859-368-0660 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ 都 

2547 Richmond Rd. 

   859-268-0708 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ 橘 (Tachibana Japanese Restaurant) 

785 Newtown Court 

859-254-1911 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ とも (Tomo Restaurant) 

848 East High Street 

859-269-9291 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ ラーメン屋 

1030 S Broadway 

859-288-0028 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ 道くさ (Michikusa) 

125 Codell Drive 

859-368-7706 

 



   

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ケンタッキー日米協会 

Japan/America Society of Kentucky 

 464 Chenault Rd 
Frankfort, KY 40601 
TEL: (502) 209-9630 

HP: www.jask.org 
 

 

A Guide for Japanese Living in Bowling Green 

ウェルカムパケット 

Section Ⅳ 

ボーリンググリーン 

http://www.jask.org/
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ボーリンググリーンへようこそ！ 

 
ボーリンググリーンはケンタッキー州の中南部に位置する人口およそ６万人の都市です。ボーリンググリーン 

は総人口約１１万人のウォーレン郡及び周辺約１０郡の中心都市として機能しています。交通の便がよく、ケ 

ンタッキー州最大の都市ルイビルまで二時間たらず、テネシー州のナッシュビルには一時間たらずの距離に位 

置しています。 

 

この「ウエルカムパケット」は日本からいらした皆様がボーリンググリーンでの生活を始めるにあたって必要 

と思われる情報を集約しました。皆様が一日も早くこちらでの生活に慣れるためのお役に立てれば幸いです。 

 

 

 

 

 
 

ウエルカムパケット 目次  
ページ 

 

°居住の届け出（Residency) Ⅳ-２ 

°ソーシャルセキュリテイーナンバー（Social Security Number) Ⅳ-２ 

°運転免許証 (Driver’s License) Ⅳ-２ 

°電気·水道·ガス·電話 (Utilities) Ⅳ-３ 

°医療 (Medical Care) Ⅳ-５ 

°予防接種 (Immunization) Ⅳ-６ 

°緊急の場合 (Emergency) Ⅳ-６ 

°教育 (Education) Ⅳ-６ 

°日本人補習校 (Supplementary School for Japanese People) Ⅳ-７ 

°English as a Second Language (ESL) Ⅳ-７ 

°図書館利用 (Libraries) Ⅳ-８ 

°銀行 (Banking) Ⅳ-８ 

°買い物 (Shopping) Ⅳ-９ 

°レストラン (Restaurants) Ⅳ-１０ 

°飲酒 (Drinking) Ⅳ-１０ 

°祝祭日 (Holidays) Ⅳ-１１ 

°ゴルフ (Golf) Ⅳ-１１ 

°その他 (Miscellaneous) Ⅳ-１１ 

°お問い合わせ一覧表 Ⅳ-１2 

 

 
 

このウエルカムパケットはケンタッキー日米協会会員のために特別につくられ たものです。記載

された文章の無断転写・複製を禁じます。 
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 居住の届け出 
 
アメリカでは日本のように市役所に転出·転入の届け出をする必要はありません。また引越し先の隣 家に

贈り物をするという習慣はこちらにありません。隣家の方に引っ越してきた旨を知らせるあい さつ

で十分です。 

 

 ソーシャルセキュリテイナンバー 
 
ソーシャルセキュリテイーナンバーは、運転免許証の取得、公益事業の申し込みの際など社会生活 

の様々な場面で必要となるものです。ソーシャルセキュリテイーオフィスに本人が出向いて申し込 

むことができます。申し込みの際にはパスポート、ビザ及びビザに関する書類、I-９４が必要とな 

ります。職場発行の証明書が必要な場合もあります。申請から約３～４週間後にソーシャルセキュ 

リテイカードが郵送されてきます。米国内での就労許可の下りない方には SSN は発行されません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

運転免許証 
米国内での運転一般に関する情報はこのパケットの１５ページを参照して下さい。ここでは運転免 許証

の取得方を簡単に説明します。ケンタッキー州では、米国市民権もしくは永住権を持たない外 国人居

住者には、ビザ等に関する書類の提出と係官によるバックグラウンドチェックが行われま 

す。 
 

① 新規申請の場合（現在ケンタッキー州運転免許証を持っていない方が対象となります） 
1） ドライバーライセンシングオフィスにてアプリケーションの記入をし、面接のアポイントメ 

ントを取ってください。場合によっては電話でアポイントメントを取れる事もありますが、 回

線が混みあっていますので、出来る事ならば出頭してアプリケーションの記入及びアポイ ント
メントを取る事をお勧めします。 

2） アポイントメント当日にはアプリケーションを含む必要書類を全て持参した上でに出頭して 
ください。必要書類には有効なパスポート、I-94 カードやグリーンカード等の移民局発行の 
証明書類、ソーシャルセキュリティーカード、現住所を証明する書類（光熱費の請求書やア 
パート等の契約書等）などが含まれます。学生ビザの方はこの他に I-20 及び学校発行の証明 
レターが必要となります。 

ソーシャルセキュリテイーナンバーに関するお問い合わせ 

 

ソーシャルセキュリテイーオフィス (Social Security Office)  

2724 Chandler Drive 
Bowling Green, KY 42104  

電話：１－８７７－８０１－０８１７  
時間：月・火・木・金     午前 9 時～午後 3

時 

      水            午前 9 時～午後１２時 

 www.ssa.gov 

http://www.ssa.gov/
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3） この後、移民局や警察などを通してバックグラウンドチェックが行われます。その後、問題 な

いと判定されると、ブルーフォームと呼ばれる書類が郵送で届きます。署名されたブルー フォ

ームとパスポートを持ってカウンティーのドライバーズライセンシングオフィスへ行 き、テス
ト（筆記、視力、路上）を受けてください。テストに合格するとケンタッキー州運 転免許証が

発行されます。この際、パスポートの他に面接の時に提出した書類を念のために 持参する事を

お勧めします。日本の免許証や国際免許証、米国他州の免許証をお持ちの方 も、テストが義務

付けられています。米国他州及び国際免許証をお持ちの方は筆記試験合格 後、すぐに路上テス

トの申込が出来ます。国際運転免許証をお持ちの方は必ず保持している 事を伝えて下さい。30

日間の仮免許期間が省略できます。その他の方は３０日間の仮免許期 間が義務付けられていま

す（１８歳未満は１８０日間）。 

 

注意：配偶者の方など、ソーシャルセキュリティーナンバー（SSN)が発行されない方は、IRS 

の Tax Identification Number を免許証発行に使用する事が出来ます。このナンバーは W-7 と 
いう IRS のフォームにより申請できます。W-7 は IRS の他、銀行等でも入手できます。
SSN 

と IRS Tax ID どちらも持たない方は、ソーシャルセキュリティーオフィスにて、「SSN 取
得 不可能」のレターを発行してもらって下さい。アポイントメント当日までにこの書類の
入手 が不可能な方は、アポイントメントには会社発行の証明レターを持参してくださ
い。 

 

② 住所変更・免許証切替の場合（現在有効なケンタッキー州の免許をお持ちの方対象） 現在有効

な免許証をお持ちの方で、既にブルーフォームが発行されている方が住所変更や免許証紛 失の為に再発行申

請する場合には、直接免許証発行事務所で申請出来ます。この際に新しいブルー フォームは必要ありません。

有効期限切れによる免許証書き換えの場合は、基本的には新規発行と 同じですが、アポイントメントの必要

が無い場合があります。担当者、オフィスによって異なる事 がありますので、事前にご確認下さい。書き換

えの場合にはテストはありません。新しく発行され たブルーフォームがあれば免許証が発行されます。 
 

 電気·水道·ガス·電話 
 

この欄では生活に必要と思われる６つの事業を紹介します。 

 

電気は利用希望者が直接出向くか、もしくは下記の番号に電話で申し込みをします。 通常は身分証明書、

現住所、ソーシャルセキュリテイーナンバー、雇用人(会社）の連絡先が申し込 みの際に必要になります。 
 

電気に関するお問い合わせ （市内） 電気に関するお問い合わせ（市外） 

ボーリンググリーンムニシパルユティリティース ウォーレンルーラルエレクトリック 

(Bowling Green Municipal Utilities) (Warren Rural Electric Cooperative Corporation) 

801 Center Street 951 Fairview Avenue 
Bowling Green, KY 42102 Bowling Green, KY 42101 

電話：（２７０）７８２－１２００ 電話：（２７０）８４２－６５４１ 

時間：月～金 午前８時～午後４時半 時間：月～金 午前７時半～午後４時半 

 https://www.bgmu.com  www.wrecc.com 

運転免許証に関するお問い合わせ 

 

ディビジョンオブドライバーライセンシング 

(Division of Driver Licensing) 
1001 Center Street, Suite 102 

Bowling Green, KY 42101  
電話：（２７０）７４６－７４１７ 時間
：月～金 午前８時～午後４時半 

http://www.wrecc.com/
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天然ガスは、下記の番号に電話で申し込みをします。使用前に会社による点検が必要な為、利用開 始予

定日より最低二日前に申し込みをすませて下さい。申し込みの際には身分証明書を２種類求め られま

す。保証金は、その住居の前年の平均使用料又は他の参考となる資料によって決められま 
す。 
 
 

 

 
電話の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みをします。申し込みの際に、ソーシャルセキュリ 

テイーナンバー、住所、運転免許証のナンバーを尋ねられます｡保証金は、利用希望者の過去の電話 料金

の支払状況によって課せられる場合と課せられない場合があります。 
 

 

 

 
 

水道の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みます。利用開始予定日の２４時間前には申し込み をし

ておいた方が良いでしょう。 

天然ガスに関するお問い合わせ 

 

アトモス エネジー (Atmos Energy) 

2850 Russellville Road 
Bowling Green, KY 

電話：２７０－９０１－１６７７  

時間：午前７時半～午後４時半 

 www.atmosenergy.com 

電話に関するお問い合わせ 

 
AT & T 

電話：（２７０）８４６－４６１１ 
 

T-Mobile 
1680 Campbell Lane, Suite 112 
電話：（２７０）７４６－９３５５ 

 
Sprint 

1625 Campbell Lane, Suite 2 
電話：（２７０）７９６−２００１ 

 

http://www.atmosenergy.com/


Ⅳ-5 

   

 

 

  

 

ケーブルテレビの利用希望者は電話で申し込みます。その際にケーブルを設備する為の予約を取る 

ことになり、その設備が完了次第、利用を開始できます。また、インターネットブロードバンドも 

申し込むことができます。 

 

 

 

 
ゴミの回収は市から委託されているスコットウェイストサービスが市内/外ほぼ全域にわたって行っ て

います。 
 

 

 

 医療 
 

通常、緊急の場合を除いて受診の予約が必要です｡受診の際には少しでも痛みや異常を感じるところ を医

師にはっきりと伝えて下さい。あいまいな受け応えでは医師が正確な診断をくだせません。ア メリ

カの医療処置は医療費が高いため、保険が負担できる範囲内の最低限必要な治療を行うのが通 常で

す｡保険の種類によって負担可能な範囲というのはまちまちです。保険会社に必ずご確認下さ 

い。 
 

 

医師や看護婦の言っていることがわからない場合、患者さんだけでなく医師も不安になります。わ から

ない時には遠慮せずに何がわからないのかを伝えて下さい。説明を理解せずに書類に署名をし てはいけ

ません。ちょっとした誤解が治療に大きな影響を及ぼしかねませんので、医療用語に詳し い日本語と英

語を話される方を同伴されるか、前もって英語が母国語ではないとはっきりとそのよ うに伝えたほう

が良いでしょう。 

ケーブルテレビ・インターネットブロードバンドに関するお問い合わせ 

 

スペクトラム (Spectrum) 
515 Double Springs 

Bowling Green, KY 42102 

 電話：（８６６）８７４−２３

８９ 

時間：月～金 午前８時～午後５時 

ゴミの回収に関するお問い合わせ 

 

スコット ウエィスト サービス（Scott Waste Services） 
1212 Eastland St. 

Bowling Green, KY 42102  
電話：（２７０）７８３－４０１６  

時間：月～金 午前７時半～午後４時半 
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 予防接種 
 

通常、小学校に入学・編入が認められる前に義務づけられているワクチンの種類に関しては郡（カ ウン

ティ）により異なります。詳しくは下記のウェブサイトを参照するか通学区の学校にお問い合わせ下さ

い。 

 

ウェブサイト：   https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/easy-to-read/child-

easyread.html 
 

 
 

 

 緊急の場合 
 

電話番号９１１は,救急車・消防・警察のすべての緊急事態に使えます。その際には御本人の名前と 住所

をはっきりと伝え、何が起こったのかを説明して下さい。 
 

 

 

 

 教育 
 

ケンタッキー州では６歳から１６歳の学校教育が義務づけられています。小学校(５年生まで）、中 

学校(６～８年生）、高校(９～１２年生)という仕組みになっていて、その年の１０月１日までに５ 

歳になる児童に、初等教育の入学資格があります。公立学校の場合、通学区が定められており、各 

指定校で登録も行われています。新入学または編入の際にはパスポート（もしくは米国出生証明 書）

医療に関するお問い合わせ 

 

トライスター・グリーンビュー・リージョナル病院  

(TriStar Green View Regional Hospital) 

1801 Ashley Cir. 

Bowling Green, KY 42104 

電話： （２７０）７９３−１０００ 

時間：  毎日２４時間 

 

メディカル・センター・アット・ボーリンググリーン  

(The Medical Center at Bowling Green) 

250 Park Street 

Bowling Green, KY 42104 

電話： （２７０）７４５−１０００ 

時間：  毎日２４時間 

 

https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/easy-to-read/child-easyread.html
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/easy-to-read/child-easyread.html
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と予防接種証明書が必要です。また、入学・編入が受理される６ｹ月以内に行われた健康診断の 記

録の提出、もしくは受理後１ｹ月以内に健康診断をうけることが義務づけられています。 
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 日本人補習校 
 

ボーリンググリーンに現在日本人補習校はありません。近郊の地域ではテネシー州ナッシュビルの 南部

に位置するマーフリーズボロに日本人補習校があります。補習校は毎週土曜日に開かれていま す。他

にはレキシントン及びルイビル郊外に日本人補習校があります。 
 

 English as a Second Language (ESL) プログラム 
 

English as a Second Language (ESL)は英語を母国語としない方々を対象とした英語学習プ ロ

グラムです。ここではボーリンググリーン地区にあるプログラムをご紹介します。他にも、レキ シ
ントン、ルイビル、及びナッシュビル等には数多くの ESL プログラムが開設されています。 

 

ウエスターンケンタッキー大学では国際機関 English as a Second Language International と協
力 して ESL プログラムを開設しています。このプログラムはおもに大学等の教育機関で学ぶため
に必 要な英語力の指導を中心としており、生徒の多くがプログラム卒業後大学・大学院の学部へ進
学し ますが、英語コースのみ(ESLI Program English Only)の入学も認められています。 

マーフリーズボロ地区日本人補習校に関するお問い合わせ 

 
805 South Church Street 
Jefferson Square, Suite 8 
Murfreesboro, TN 37130 

  

ウェブサイト：www.jsmt.org 
E-mail: jimu09@jsmt.org 

  

4201 Grant Line Road, KV-225 
Indiana University Southeast Campus 

New Albany, IN 47150  
電話：（８１２）９４１－２６８３  

 

c/o Edythe J. Hayes Middle School 

264 Richardson Place 
Lexington, KY 40509 

電話：(859)272-4262 

www.ckjs.org 

http://www.jsmt.org/
mailto:jimu09@jsmt.org
http://www.ckjs.org/
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 図書館利用  
ボーリンググリーンには４つの公立図書館（うち３館は分館)が有り、本、ビデ

オ、CD、カセットテープの貸し出しを行っています。どの図書館にも子供向けの本を取り揃えた コー
ナー、夏の読書プログラム、児童を対象としたプログラム等が年間を通じて行われています。開 館時間は

各館により異なっています。 

 
 

 

 銀行 

 

アメリカでは多くの人が当座預金口座と貯蓄預金口座を持っています。 

 

· 当座預金口座 (Checking Account) アメリカでは多額の現金を持ち歩かない方が良いと考えら

れる為、小切手 (Checks)を現金の代わり に買い物の支払いに使ったり、公共料金の支払いに小切

手を郵送したりします。小切手を現金に換え る際、または買い物の支払いの際、身分証明書(運転免許

証等）の提示を求められることがよくありま す。この口座はアメリカで生活するにあたってなくてはな

らないものです。 また、支払いの際に提示し、端末に暗証番号を入力すると、利用代金が金融機関の
口座から即時に引 き落とされるデビッドカードも作成できます。デビッドカードはほとんどのスーパ

ーマーケットやガ ソリンスタンドで使用できるので便利です。 

公立図書館に関するお問い合わせ 

 

 www.bgpl.org 
 

 Main Library（本館）  

1225 State Street Bowling Green 
KY 42101 

電話：（２７０）７８１－４８８２ 
 

 Smith Grove Branch   (分館） 

115 2nd Street 
Smiths Grove, KY 42171 

電話：（２７０）５６３－６６５１ 
 

 Graham Drive Community Library   (分館） 

305 Graham Dr. 
Bowling Green, KY 42101  

電話：（２７０）７８１－１４４１ 

 

Bob Kirby Branch   (分館） 

175 Iron Skillet Ct.  
Bowling Green, KY 42104 

電話：（２７０）７８２−０２５２ 
 

http://www.bgpl.org/
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· 貯蓄預金口座 (Savings Account) 
利子率は銀行によって異なります。 

 

銀行によっては上記２つの口座が組み合わさった形の口座もあります｡利子とサービスの内容は銀行に よっ

て様々ですので、直接銀行までお問い合わせください。 
 

 
 

 買い物 
 

アメリカではよくグローサリーストアとモールという言葉を耳にされることと思います。前者がいわゆ るス
ーパー、後者がショッピングセンターという意味になります。スーパーの例として第一にクロガー 

(Kroger) があげられますが、その他にも数々の食料品店が市内に点在しています。このようなスー パ
ーでもお豆腐や醤油など一般的なオリエンタルフードを手に入れることができます。 

 

ボーリンググリーンのグリーンウッドモールには１００店をこえるショップが軒をならべています。 

モールでは衣服や日用品等を手に入れる事ができます。ウオールマート (Wal-Mart)、ケーマート (K- 

Mart)、ターゲット (Target) などでも衣服や日用品を手に入れる事ができます。モールとの違いは価 

格が安く、ノンブランド品が多いといったところです。電気製品等はこういったお店、もしくは品数の 
多い専門店にいくことをおすすめします。 

 

また、ボーリンググリーンには数多くのアンティークショップ・アンティークモールがあります。 ち

ょっとかわったものを、というかたはこちらもおすすめします。 
 
 

 
ケンタッキー州では小売額の６％を消費税として消費者が買い物の際支払います。課税対象外として、 食料

品(レストランでの飲食を除く）や処方薬があります。 

ショッピングに関するお問い合わせ 

 

グリーンウッドモール 

(Greenwood Mall) 
2625 Scottsville Road at Cave Mill Road 

（スコッツビルロードとケイブミルロードの交差点） 

2625 Scottsville Road 
Bowling Green, KY 42104 

電話：(２７０)７８２－９０４７ 
 

その他のショッピング関係 

 www.visitbgky.com 

http://www.visitbgky.com/
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 レストラン 
 

ボーリンググリーンには和食レストランを含め、数多くのレストランがあります。アメリカでは数多く の

人々が外食を楽しみます｡ここでは和食レストランをいくつかご紹介します。 
 

 
 

和食レストラン以外にも数多くのアメリカン、メキシカン、イタリアン、中華レストランがあります。 

 

 

 

 飲酒 
 

アメリカでは飲酒が認められるのは２１歳からです。公共の場(公園等）での飲酒は固く禁じられてい ます。

ボーリンググリーンではアルコール飲料の販売は月～土曜日の午前８時から午後１１時まで 

（ビールは午前２時まで購入可）となっています。また、一部のレストランでは日曜日でも午後１時か ら午

前２時までアルコール飲料の注文が出来るところもあります。アルコール飲料をお買い求めの際、 またレス

トランやバーなどアルコール飲料を出す場所では、身分証明書の提示を求められることがよく ありますの

で、パスポートや運転免許証等、生年月日の明記された証明書を携帯して下さい。 

 

ケンタッキー州にはアルコールの販売を禁じている郡 (county) がいくつかありますので、その地域に 

お住まいの方、もしくはその地域にお出かけになる方は、ご了承下さい。 

和食レストラン一覧 

 

 将軍ビストロ (Shogun Bistro)  

761 Campbell Lane Bowling 
Green, KY 42104 

電話：（２７０）８４６－２６００ 
 

 ゆきジャパニーズレストラン 

 (Yuki Japanese Restaurant) 151 
Iron Skillet Court Bowling Green, 

KY 42104 
電話：（２７０）３９３－８４７７ 

 
将軍エクスプレス(Shogun 

Express)  
830 Fairview Avenue 

Bowling Green, KY 42104 
電話：（２７０）９０４−１２６７ 

 

レストランに関する情報 

 
 www.visitbgky.com こちらのサイトにある

Restaurants＆Nightlife を クリックしてくださ
い。 

http://www.visitbgky.com/
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 アメリカの祝祭日 
 

アメリカには日本と同様に、会社や学校が休みになる祝日とそうではない祝日があります。また、祝日 によっ

ては学校や職場により休みになるところと休みにならないところがあります。 
 
 

· 元旦 (New Year’s Day) １月１日 

· マーチン・ルーサー・キング・ジュニア誕生日 １月１９日に近い月曜日 

(Martin Luther King, Jr.’s Birthday) 

· 大統領の日(Presidents’ Day) ２月のワシントン誕生日とリンカーン 誕

生日の間の月曜日 

·  戦没将兵追悼記念日 (Memorial Day) ５月の最終月曜日 

· 独立記念日 (Independence Day) ７月４日 

·  勤労感謝の日 (Labor Day) ９月の第一月曜日 

·  コロンバス米大陸発見記念日 (Columbus Day) １０月の第二月曜日 

·  服役軍人の日 (Veteran’s Day) １１月１１日 

· 感謝祭 (Thanksgiving) １１月の第四木曜日 

· クリスマス (Christmas) １２月２５日 

 
独立記念日には各地でパレードや花火といったイベントが行われます。感謝祭やクリスマスには家族、 親戚、友

達の家に集まってパーテイーを開いたりします。この２つの休日には多くのお店やレストラン が休業とな

ります。 

 ゴルフ 
 

ケンタッキー州には広々としたゴルフコースが数多く点在しています。日本に比べ安くプレーできるの が大きな

特徴です。ここではボーリンググリーン周辺にある三つのゴルフコースをご紹介します。尚、 利用料金は変わる

ことがありますのでご了承下さい。また、年齢や曜日によって特別割引などもありま すので詳しくは下記の連

絡先までご連絡ください。 

この他にもいくつものゴルフコースがボーリンググリーン周辺及びケンタッキー州全域にあります。電 話帳など

を参考にして下さい。 

 その他 
 

ボーリンググリーンには様々な地域活動があり、電話帳のイエローページを使って調べることができま す。

電話帳冒頭のカラーページには、地域の年間行事や見所等、いろいろな情報が掲載されていますの で、参

考になることと思います｡また、ボーリンググリーン市のホームページ(www.bgky.org)にはたく さんの地域情
報などがのっています。こちらも大変お役に立つことと思います。 

 

 

ボーリンググリーン周辺ゴルフコース一覧 

 www.bgky.org/golf 

 クロスウィンズゴルフコース  

(Cross Winds Golf Course) 

1031 Wilkinson Trace Bowling Green, KY 
42103 

電話：（２７０）３９３－３５５９ 
又は １-（８００）７８６－７２６３ 

http://www.bgky.org/golf
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お問い合わせ一覧表（あいうえお順） 

 

内容 連絡先 電話 

医療関係 トライスター・グリーンビュー・リージ

ョナル病院  

1801 Ashley Cir. 

(270) 793-

1000 

医療関係 メディカル・センター・アット・ボーリ

ンググリーン  

250 Park Street 

(270) 745-

1000 

運転免許証 ディビジョンオブドライバーライセンシング 

1001 Center Street 
Bowling Green 

(270) 746-7417 

英語：ESL Program － 

ウエスターンケンタッキー 

大学 

ESLI プログラム 

Ms. Dawn M Winters 
(ゲリーガンダーソン）ディレクター 

(270) 745-8871 

ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ スペクトラム 

515 Double Springs Road, P.O. box 659 

Bowling Green, KY 42102  

(270) 874-2389 

ｺﾞﾐの回収 スコット ウエィスト サービス 

(Scott Waste Services) 
1212 Eastland St. 
P.O. Box 598/447, Bowling Green 

(270) 783-4016 

水道(市内） ボーリンググリーンムニシパル 

ユティリティーズ 
801 Center Street, Bowling Green 

https://www.bgmu.com 

(270) 782-1200 

水道(市外） ウォーレンカウンティーウォーター ディスト

リクト 
523 31W Bypass, Bowling Green 
www.warrenwater.com 

(270) 842-0052 

 

 ホブソングローブゴルフコース (Hobson Grove Golf Course) 

1200 West Main Street Bowling Green, 

KY 42101 
電話：（２７０）３９３－３８７７ 

 

 ポールウォーカーゴルフコース (Paul Walker Golf Course) 

1040 Covington St. 

Bowling Green, KY 

42103 

電話：（２７０）３９３－３８２１ 
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ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰﾅﾝﾊﾞｰ ソーシャルセキュリティーオフィス 

2724 Chandler Dr. 
Bowling Green, KY 42104 
www.ssa.gov 

1-877-801-0817 

ショッピング グリーンウッドモール 

2625 Scottsville Road 

Bowling Green, KY 42104 

(270) 782-9047 

電気(市内) ボーリンググリーンムニシパル 

ユティリティーズ 

801 Center Street, Bowling Green 

www.bgmu.com 

(270) 782-1200 

電気(市外) ウォーレンルーラルエェクトリック 

951 Fairview Avenue, Bowling Green 

www.wrecc.com 

(270) 842-6541 

天然ｶﾞｽ アトモス エネジー(Atmos Energy)  

2850 Russellville Road, Bowling Green 

www.atmosenergy.com 

(270) 901-1701 

1-888-954-4321 

http://www.ssa.gov/
http://www.wrecc.com/
http://www.atmosenergy.com/
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内容 住所・名前 電話 

電話 AT & T 
 

(270) 846-4611 

電話 T-Mobile 
1680 Campbell Lane, Suite 112 

 

(270) 746-9355 

電話 Sprint 
1625 Campbell Lane, Suite 2 

(270) 796-2001 

図書館 (本館） Main  Library 

1225 State Street 
Bowling Green, KY 42101 

(270) 781-4882 

図書館 （分館） Smith Grove Branch 

127 South Main Street 

Smith Grove, KY 42171 

(270) 563-6651 

図書館 （分館） Bob Kirby Branch 

175 Iron Skillet Ct. 

Bowling Green, KY 42101 

(270) 782-0252 

 

図書館 （分館） Graham Dr.Branch 

305 Graham Dr. 

Bowling Green, KY 42101 

(270) 781-1441 

日米関係 日米協会ーグレーターシンシナッティ 

3 E 4th St., Suite 100 

Cincinnati, OH 45202 

(513) 579-3150 

日本人補習校 グレータールイビル日本人補習校 

4201 Grant Line Road, KV-225 

New Albany, IN 47150 

(812) 941-2683 

Fax: (812) 941-2588 

日本人補習校 セトラルケンタッキー日本人補習校 

c/o Edythe J. Hayes Middle School 

264 Richardson Place 

Lexington, KY 40509 

(859) 272-4262 

Fax: (859) 271-2898 

日本人補習校 マーフリーズボロ地区 日本人補習校 

805 South Church Street 
Jefferson Square, Suite 8 
Murfreesboro, TN 37130 

(615) 849-8117 

Fax: (615) 848-5684 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ 将軍 (Shogun of Japan) 

761 Campbell Lane, Bowling Green 

(270) 846-2600 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ ゆきジャパニーズレストラン 

(Yuki Japanese Restaurant) 
151 Iron Skillet Court., Bowling 
Green 

(270) 393-8477 



   

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ケンタッキー日米協会 

Japan/America Society of Kentucky  

464 Chenault Rd 
Frankfort, KY 40601 
TEL: (502) 209-9630 

HP: www.jask.org 
 

 

A Guide for Japanese Living in Elizabethtown 

ウェルカムパケット 

Section Ⅴ 

エリザベスタウン 

http://www.jask.org/
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エリザベスタウンへようこそ！ 

 
エリザベスタウンはケンタッキー州の中部に位置する人口およそ４万人の市です。エリザベスタウンは人口１ 

０万人弱のハーデン郡の中心地として機能しています。ケンタッキー最大の都市ルイビルから５０分、レキシ 

ントンからは１時間半弱の場所に位置しています。また、高速６５号、ブルーグラスパークウェイ、ウエス 

ターンケンタッキーパークウェイの三つのハイウェイが通っており、各地への交通の便が良い位置にありま 

す。 
 

 

この「ウエルカムパケット」は日本からいらした皆様がエリザベスタウンでの生活を始めるにあたって必要と 

思われる情報を集約しました。皆様が一日も早くこちらでの生活に慣れるためのお役に立てれば幸いです。 
 

 

 

ウエルカムパケット 目次  
ページ 

 

°居住の届け出（Residency) Ⅴ-２ 

°ソーシャルセキュリテイーナンバー（Social Security Number) Ⅴ-２ 

°運転免許証 (Driver’s License) Ⅴ-２ 

°電気·水道·ガス·電話 (Utilities) Ⅴ-３ 

°医療 (Medical Care) Ⅴ-６ 

°予防接種 (Immunization) Ⅴ-７ 

°緊急の場合 (Emergency) Ⅴ-７ 

°教育 (Education) Ⅴ-７ 

°English as a Second Language (ESL) Ⅴ-８ 

°図書館利用 (Libraries) Ⅴ-９ 

°銀行 (Banking) Ⅴ-９ 

°買い物 (Shopping) Ⅴ-１０ 

°飲酒 (Drinking) Ⅴ-１１ 

°祝祭日 (Holidays) Ⅴ-１２ 

°ゴルフ (Golf) Ⅴ-１２ 

°その他 (Miscellaneous) Ⅴ-１３ 

°お問い合わせ一覧表 Ⅴ-１４ 

 

 

 
このウエルカムパケットはケンタッキー日米協会会員のために特別につくられ たものです。記載

された文章の無断転写・複製を禁じます。 
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 居住の届け出 
 
アメリカでは日本のように市役所に転出·転入の届け出をする必要はありません。また引越し先の隣 家に

贈り物をするという習慣はこちらにありません。隣家の方に引っ越してきた旨を知らせるあい さつ

で十分です。 

 

 
 ソーシャルセキュリテイナンバー 
 
ソーシャルセキュリテイーナンバーは、運転免許証の取得、公益事業の申し込みの際など社会生活 

の様々な場面で必要となるものです。ソーシャルセキュリテイーオフィスに本人が出向いて申し込 

むことができます。申し込みの際にはパスポート、ビザ及びビザに関する書類、I-９４が必要とな 

ります。職場発行の証明書が必要な場合もあります。申請から約３～４週間後にソーシャルセキュ 

リテイカードが郵送されてきます。米国内での就労許可の下りない方には SSN は発行されません。 

 

 

 運転免許証 
 

米国内での運転一般に関する情報はこのパケットの１5 ページを参照して下さい。ここでは運転免 許証

の取得方を簡単に説明します。ケンタッキー州では、米国市民権もしくは永住権を持たない外 国人居

住者には、ビザ等に関する書類の提出と係官によるバックグラウンドチェックが行われま 

す。 
 

① 新規申請の場合（現在ケンタッキー州運転免許証を持っていない方が対象となります） 
1） まず最初にアプリケーションの記入をし、面接のアポイントメントを取ってください。電話 

でアポイントメントを取る事も出来ますが、回線が混みあっていますので、出来る事ならば 出
頭してアプリケーションの記入及びアポイントメントを取る事をお勧めします。 

2） アポイントメント当日にはアプリケーションを含む必要書類を全て持参した上でに出頭して 
ください。必要書類には有効なパスポート、I-94 カードやグリーンカード等の移民局発行の 
証明書類、ソーシャルセキュリティーカード、現住所を証明する書類（光熱費の請求書やア 
パート等の契約書等）などが含まれます。学生ビザの方はこの他に I-20 及び学校発行の証明 
レターが必要となります。 
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3） この後、移民局や警察などを通してバックグラウンドチェックが行われます。その後、問題 

ないと判定されると、ブルーフォームと呼ばれる書類が郵送で届きます。署名されたブルー フ

ォームとパスポートを持ってカウンティーのドライバーズライセンシングオフィスへ行 き、テ

ストを受けてください。テスト（筆記、視力、路上）に合格するとケンタッキー州運 転免許証

が発行されます。この際、パスポートの他に面接の時に提出した書類を念のために 持参する事
をお勧めします。日本の免許証や国際免許証、米国他州の免許証をお持ちの方 も、テストが義

務付けられています。米国他州及び国際免許証をお持ちの方は筆記試験合格 後、すぐに路上テ

ストの申込が出来ます。国際運転免許証をお持ちの方は必ず保持している 事を伝えて下さい。

30 日間の仮免許期間が省略できます。その他の方は３０日間の仮免許期 間が義務付けられて

います（１８歳未満は１８０日間）。 
 

注意：配偶者の方など、ソーシャルセキュリティーナンバー（SSN)が発行されない方は、IRS の Tax 

Identification Number を免許証発行に使用する事が出来ます。このナンバーは W-7 という IRS の 
フォームにより申請できます。W-7 は IRS の他、銀行等でも入手できます。SSN と IRS Tax ID のど
ち らも持たない方は、ソーシャルセキュリティーオフィスにて、「SSN 取得不可能」のレターを発
行 してもらって下さい。アポイントメント当日までにこの書類の入手が不可能な方は、アポイント
メ ントには会社発行の証明レターを持参してください。 

 

② 住所変更・免許証切替の場合（現在有効なケンタッキー州の免許をお持ちの方対象） 現在有効

な免許証をお持ちの方で、既にブルーフォームが発行されている方が住所変更や免許証紛 失の為に再発行申

請する場合には、直接免許証発行事務所で申請出来ます。この際に新しいブルー フォームは必要ありません。

有効期限切れによる免許証書き換えの場合は、基本的には新規発行と 同じですが、アポイントメントの必要

が無い場合があります。担当者、オフィスによって異なる事 がありますので、事前にご確認下さい。書き換

えの場合にはテストはありません。新しく発行され たブルーフォームがあれば免許証が発行されます。 

 電気·水道·ガス·電話 
 

この欄では生活に必要と思われる６つの事業を紹介します。 

 

電気は利用希望者が直接出向くか、もしくは下記の番号に電話で申し込みをします。通常は身分証 明

書、現住所、ソーシャルセキュリテイーナンバー、雇用人(会社）の連絡先が申し込みの際に必要 になりま

す。エィザベスタウン・ハーデンカウンティーには二つの電気会社があります。どちらの 会社の区域

になるかは下記までお問い合わせ下さい。 

運転免許証に関するお問い合わせ 
 

120 East Dixie Avenue 
Elizabethtown, KY 42701  

電話：（２７０）７６６－５００１ 

時間：月、金 午前８時～午後５時 

火〜木  午前８時～午後 4時半 
 

電気に関するお問い合わせ 

 

ケンタッキーユテイリテイーズ 

(Kentucky Utilities) 
242 West Dixie Avenue 
Elizabethtown, KY 42701 

電話：（８００）９８１－０６００  

時間：月～金 午前７時～午後７時 

電気に関するお問い合わせ 

 

ノーリンＲＥＣＣ 

(Nolin RECC) 
411 Ring Road 

Elizabethtown, KY 42701 

電話：（２７０）７６５－６１５３  

時間：月～金 午前８時～午後５時 
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天然ガスは、下記の番号に電話で申し込みをします。使用前に会社による点検が必要な為、利用開 始予

定日より最低二日前に申し込みをすませて下さい。申し込みの際には身分証明書を２種類求め られま

す。保証金は、その住居の前年の平均使用料又は他の参考となる資料によって決められま 
す。 

 

 

電話の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みをします。申し込みの際に、ソーシャルセキュリ テイー

ナンバー、住所、運転免許証のナンバーを尋ねられます｡保証金は、利用希望者の過去の電話 料金の支払状況

によって課せられる場合と課せられない場合があります。 

 

 
 

水道の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みます。利用開始予定日の２４時間前には申し込み をし

ておいた方が良いでしょう。エィザベスタウン・ハーデンカウンティーは二つの事務所が水道 の担当

となっています。どちらの区域になるかは下記までお問い合わせ下さい。 
 

天然ガスに関するお問い合わせ 

 

ウォーターアンドガスオフィス 

(City of Elizabethtown Water and Gas Office) 
200 West Dixie Avenue (City Hall) 

Elizabethtown, KY 42701  

電話：（２７０）７６５－６１２１ 

時間：月～木 午前８時～午後５時 

金 午前８時～午後４時半 

電話に関するお問い合わせ 

 

ティモバイル  (T-Mobile) 

1606 North Dixie Highway 
Elizabethtown, KY 42701 

電話：（２７０）２３４−９９５０ 

時間：月～土 午前９時～午後８時 

日  午後１２時〜午後６時 

 

エイティアンドティ (AT&T) 

1974 North Dixie Highway 
Elizabethtown, KY 42701 

電話：（２７０）７３７−２２１７ 

時間：月～土 午前９時～午後９時 

日  午前１１時〜午後６時 

 

ブルーグラスセルラー (Bluegrass Cellular) 

1608 Ring Road 
Elizabethtown, KY 42701 

電話：（２７０）７６９−２７３１ 

時間：月～土 午前９時～午後７時 
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水道に関するお問い合わせ 

 

ウォーターアンドガスオフィス 

(City of Elizabethtown Water and Gas Office) 
200 West Dixie Avenue (City Hall) 

Elizabethtown, KY 42701  

電話：（２７０）７６５－６１２１  

時間：月～木 午前８時～午後５時 

金 午前８時～午後４時半 

水道に関するお問い合わせ 

ハーデンカウンティーウォーターディストリクト#2 

(Hardin County Water District #2) 
360 Ring Road 

Elizabethtown, KY 42701 
電話：（２７０）７３７－１０５６ 

時間：月～金 午前８時半～午後４時半 
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ケーブルテレビの利用希望者は電話で申し込みます。その際にケーブルを設備する為の予約を取るこ と

になり、その設備が完了次第、利用を開始できます。 

 

ゴミの回収はいくつかの委託業者が行っています．エリザベスタウン市内にお住まいの方は下記のど ちら

の業者をお使いになられても結構です。エリザベスタウン市外でハーデンカウンティー内にお住 まいの

方はランプキ (Rumpke)が郡から委託されて回収を行っていますのでこちらにご依頼下さい。 

 

 医療 
 

通常、緊急の場合を除いて受診の予約が必要です｡受診の際には少しでも痛みや異常を感じるところを 

医師にはっきりと伝えて下さい。あいまいな受け応えでは医師が正確な診断をくだせません。アメリ 

カの医療処置は医療費が高いため、保険が負担できる範囲内の最低限必要な治療を行うのが通常です｡ 

保険の種類によって負担可能な範囲というのはまちまちです。保険会社に必ずご確認下さい。 

 

医師や看護婦の言っていることがわからない場合、患者さんだけでなく医師も不安になります。わか 

らない時には遠慮せずに何がわからないのかを伝えて下さい。説明を理解せずに書類に署名をしては 
いけません。ちょっとした誤解が治療に大きな影響を及ぼしかねませんので、医療用語に詳しい日本 

語と英語を話される方を同伴されるか、英語が母国語でないと事前に伝えたほうが良いでしょう。ま 

た、レキシントンのケンタッキー大学には Akemi Meaney さんが医療にたずさわっています。多少、 

エリザベスタウンからは離れていますがこちらに連絡をとられても良いかと思います。 
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 医療に関するお問い合わせ 

医療に関するお問い合わせ  
 ハーディンメモリアルホスピタル 

Ms. Akemi Meaney (Hardin Memorial Hospital) 
ケンタッキー大学病院 913 North Dixie Highway 

電話/FAX：（８５９）２５７－８４６３ Elizabethtown, KY 42701 

時間：月～金 午前８時～午後５時 電話：(２７０)７06－１２１２ 

 

 

 予防接種 
 

通常、小学校に入学・編入が認められる前に義務づけられているワクチンの種類に関してはカウン ティ

により異なります。詳しくは下記のウェブサイトを参照するか通学区の学校に直接お問い合わ せ下さ

い。 

 

ウェブサイト：www.cdc.gov/nip/recs/child-schedule-color-print.pdf 

 

https://chfs.ky.gov/agencies/dph/dehp/idb/Pages/immunization.aspx 
 
 

 緊急の場合 
 

電話番号９１１は、救急車・消防・警察のすべての緊急事態に使えます。その際には御本人の名前 と住

所をはっきりと伝え、何が起こったのかを説明して下さい。 

 

 

 

 

 教育 
 

ケンタッキー州では６歳から１６歳の学校教育が義務づけられています。小学校(５年生まで）、中 

学校(６～８年生）、高校(９～１２年生)という仕組みになっていて、その年の１０月一日までに５ 

歳になる児童に、初等教育の入学資格があります。公立学校の場合、通学区が定められており、各 

指定校で登録も行われています。新入学または編入の際にはパスポート（もしくは米国出生証明 書）

と予防接種証明書が必要です。また、入学・編入が受理される６ｹ月以内に行われた健康診断の 記

録の提出、もしくは受理後１ｹ月以内に健康診断をうけることが義務づけられています。 

http://www.cdc.gov/nip/recs/child-schedule-color-print.pdf
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 English as a Second Language (ESL) プログラム 
 

エリザベスタウン及びその周辺の学校では、英語を母国語としない生徒のために ESL コースを開
設 しているところがあります。通常は ESL コースが必要と思われる生徒の担任の先生から、教育
委員 会または通学区を通して連絡がきます。また、様々な地域団体なども国際交流を深める一環とし
て 英会話を教えたりしています。イエローページや地元新聞などを参考にしてみてください。 

 

ハーデンカウンティー・アダルトエジュケーション・オフィスでは英語を母国語としない大人を対 象
に無料で ESL プログラムを開設しています。申し込み希望者は下記の連絡先に問い合わせをし、 

英語力のレベルチェックを受けた後、参加が認められます。 

 

この他にも、ルイビルやレキシントンには数多くの ESL プログラムが大学、公共機関を通して開

設 されています。 
 
 

大学・公共機関以外ではレキシントンに旺文社ブルーグラスアカデミー（旺文社グループ）があり 
ます。ここでは各個人のレベル・目的・時間に合わせた個別・小グループ授業に集中点をおいてい 
ます。幼・小・中・高・大学生から主婦、ビシネスマン等、全ての方が対象です。SAT、TOEFL、 英

検、TOEIC のテスト準備クラス、無料教育相談も行われています。また、通訳、翻訳、ガイド、 

人材紹介のサービスもあります。 

 

 

ハーデンカウンティー・アダルトエジュケーション・オフィス 

ESL プログラムに関するお問い合わせ 
 

マルベリ・ヘルムエジュケーション・センター 
(Mulberry Helm Education Center) 

114 South Mulberry St. 
Elizabethtown, KY 42701 

電話：（２７０）７６９－８８６６ 
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 図書館利用 
 

ハーデンカウンティーには２つの公立図書館（うち１館は分館)が有り、本、ビデオ、CD、カセッ 

トテープの貸し出しを行っています。同地区にお住まいの方は手数料無しで図書館利用カードを発 

行してもらえますが、その他の地域にお住まいの場合は年間手数料がかかることもおありますが、 

大抵年間数ドル程度です。子供向けの本を取り揃えたコーナー、夏の読書プログラム、児童を対象 

としたプログラム等が年間を通じて行われています。開館時間は各館により異なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 銀行 
 

アメリカでは多くの人が当座預金口座と貯蓄預金口座を持っています。 

 

· 当座預金口座 (Checking Account) アメリカでは多額の現金を持ち歩かない方が良いと考え

られる為、小切手 (Checks)を現金の代わ りに買い物の支払いに使ったり、公共料金の支払いに

小切手を郵送したりします。小切手を現金に 換える際、または買い物の支払いの際、身分証明書

(運転免許証等）の提示を求められることがよく あります。この口座はアメリカで生活するにあた

ってなくてはならないものです。 また、支払いの際に提示し、端末に暗証番号を入力すると、利用

代金が金融機関の口座から即時に 引き落とされるデビッドカードも作成できます。デビッドカード

はほとんどのスーパーマーケット やガソリンスタンドで使用できるので便利です。 

 

· 貯蓄預金口座 (Savings Account) 
利子率は銀行によって異なります。 

 

銀行によっては上記２つの口座が組み合わさった形の口座もあります｡利子率とサービスの内容は銀 行に

よって様々ですので、直接お問い合わせください。 

公立図書館に関するお問い合わせ 

 

 

 Hardin County Public Library（本館） 

100 Jim Owen Drive 
Elizabethtown, KY 42701  

電話：（２７０）７６９－６３３
７ 

 

 

 Hardin County Public Library North Branch   (分館） 

800 South Logsdon Parkway 
Radcliff, KY 40160  

電話：（２７０）３５１－９９９
９ 
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 買い物 
 

アメリカではよくグローサリーストアとモールという言葉を耳にされることと思います。前者がいわゆ 

るスーパー、後者がショッピングセンターという意味になります。スーパーの例として第一にクロガー 

(Kroger) があげられますが、その他にも数々の食料品店が市内に点在しています。スーパーでもお豆 
腐や醤油を手に入れることができますが、その他の日本食品を買い求めるにはオリエンタルフードスト 
アに行くことをおすすめします。エリザベスタウン周辺ではラドクリフにお店があります。他にはルイ 
ビルやレキシントンにお店がいくつかあります。日本語が通じるお店とそうでないお店がありますので 
ご了承ください。この他にもございますので電話帳などを参考にして下さい。 エリザベスタウンには

タウンモール(Towne Mall: 1704 North Dixie Avenue)と呼ばれるところがあり ます。このモールで

は衣服や日用品等を手に入れる事ができます。また North Dixie Avenue にはこの 他にウオールマー

ト (Wal-Mart)、ケーマート (K-Mart)、ターゲット (Target) などでもあります。 
 

 

こちらでも衣服や日用品を手に入れる事ができます。モールとの違いは価格が安く、ノンブランド品が 

多いといったところです。電気製品や日用品等は専門店であるサーケットシテイ (Circuit City) やエイ 

チ・エイチ・グレッグ (h.h.gregg)、ローズスーパーセンター(Lowe’s Supercenter)などに行くことを 
おすすめします。 

 

またエリザベスタウンには数多くのアンティーク専門店があります。少し変わったものをという方には お

勧めです。アンティークショップの一覧は電話帳で調べるかインターネットで 

 www.ltadd.org/etowntourism/antiques.htm より入手する事ができます。 

オリエンタルフードストア一覧 
 

アジアフードストア (Asia Food 
Store) 

944 North Dixie Boulevard, Radcliff 
電話：（２７０）３５１－５３０２ 

スミス・オリエンタルフードストア 
(Smith’s Oriantal Food Store) 

1587 North Dixie Boulevard, Radcliff 
電話：（２７０）３５１－９５８８ 

和食レストラン一覧 

（レクシントン） 

 

 あすか 

360 East Brannon Road 
電話：（８５９）２７２－００２０ 

 
禅寿司＆酒バー 

3070 Lakecrest Cir. Ste.500 
電話：（８５９）２１９－２１６６ 

 
School Sushi 

163 W Short Sreet 
電話：（８５９）３６８−０６６０ 

 
ラーメン屋 

1030 S Broadway 
電話：（８５９）２８８−００２８ 

 
 

 

和食レストラン一覧  

（レクシントン） 

 

 都 

2547 Richmond Road 
電話：（８５９）２６８－０７０８ 

 

 橘 

785 Newtown Court 
電話：（８５９）２５４－１９１１ 

 

 とも 

848 East High Street 
電話：（８５９）２６９－９２９１ 

 
みち草 

125 Codell Drive 
電話：（８５９）３６８−７７０６ 

http://www.ltadd.org/etowntourism/antiques.htm%E3%82%88%E3%82%8A%E5%85%A5%E6%89%8B%E3%81%99%E3%82%8B%E4%BA%8B%E3%81%8C%E3%81%A7%E3%81%8D%E3%81%BE%E3%81%99
http://www.ltadd.org/etowntourism/antiques.htm%E3%82%88%E3%82%8A%E5%85%A5%E6%89%8B%E3%81%99%E3%82%8B%E4%BA%8B%E3%81%8C%E3%81%A7%E3%81%8D%E3%81%BE%E3%81%99
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ケンタッキー州では小売額の６％を消費税として消費者が買い物の際、支払います。課税対象外とし て、

食料品(レストランでの飲食を除く)や処方薬があります。 

 

 
 飲酒 

 

エリザベスタウン及びハーデンカウンティー（郡）ではアルコール飲料の販売は禁止されています。購 入さ

れたい方は販売が許可されている他のカウンティー（郡）まで行かなくてはなりません。ケンタッ キー州に

は他にもドライカウンティー（アルコール飲料の販売が禁止されている郡のことを指します） があります

のでご了承ください。 

 
地方条約により、ハーデンカウンティー（郡）内でもエリザベスタウン(Elizabethtown)、ラドクリフ 
(Radcliff) 市内の特別許可を得たレストランでのアルコール飲料の販売が認められます。許可を申請で 
きるレストラン、販売できる飲料は限られています。 
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 アメリカの祝祭日 
 

アメリカには日本と同様に、会社や学校が休みになる祝日とそうではない祝日があります。また、祝日 に

よっては学校や職場により休みになるところと休みにならないところがあります。 
 
 

· 元旦 (New Year’s Day) １月１日 

· マーチン・ルーサー・キング・ジュニア誕生日 １月１９日に近い月曜日 

(Martin Luther King, Jr.’s Birthday) 

· 大統領の日(Presidents’ Day) ２月のワシントン誕生日とリンカーン 

誕生日の間の月曜日 

·  戦没将兵追悼記念日 (Memorial Day) ５月の最終月曜日 

· 独立記念日 (Independence Day) ７月４日 

·  勤労感謝の日 (Labor Day) ９月の第一月曜日 

·  コロンバス米大陸発見記念日 (Columbus Day) １０月の第二月曜日 

·  服役軍人の日 (Veteran’s Day) １１月１１日 

· 感謝祭 (Thanksgiving) １１月の第四木曜日 

· クリスマス (Christmas) １２月２５日 

 
独立記念日には各地でパレードや花火といったイベントが行われます。感謝祭やクリスマスには家族、 親戚、

友達の家に集まってパーテイーを開いたりします。この２つの休日には多くのお店やレストラン が休

業となります。 

 
 

 ゴルフ 
 

ケンタッキー州にはエリザベスタウン周辺を含め、広々としたゴルフコースが数多く点在しています。 日本

に比べ安くプレーできるのが大きな特徴です。ここではエリザベスタウン周辺にあるゴルフコース のいく

つかをご紹介します。尚、利用料金は変わることがありますのでご了承下さい。 

 

 



Ⅴ-12 

   

 

 

  

 



Ⅴ-13 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
この他にも数多くのゴルフコースがレキシントンやルイビル周辺、及びケンタッキー州全域にありま す。

電話帳やインターネットなどを参考にして下さい。 
 

 

 

 

 

 その他 
 

エリザベスタウンには様々な地域活動があり、電話帳のイエローページを使って調べることができま 

す。電話帳冒頭のカラーページには、地域の年間行事や見所等、いろいろな情報が掲載されていますの で、

参考になることと思います｡またエリザベスタウン地区の情報をインターネットを利用して入手す る

事も出来ます（www.elizabethtownky.org)。 

ハートランドゴルフクラブ (Heartland Golf Club) 

 
850 Pine Valley Drive 

Elizabethtown, KY 42701 
電話：（２７０）７３７−２５８２ 

 

リンジーゴルフコース (Lindsey Golf Course) 
（会員制） 

4024 Bulion, Blvd. 
Fort Knox, KY 40121            

電話：（５０２）６２４－２７１７ 
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 お問い合わせ一覧表 （あいうえお順） 

 

内容 住所・名前 電話 

医療関係 Ms. Akemi Meaney 

ｹﾝﾀｯｷｰ大学病院 

(859) 257-8463 

医療関係 ﾊｰﾃﾞﾝﾒﾓﾘｱﾙﾎｽﾋﾟﾀﾙ 

913 North Dixie Highway, Elizabethtown 
(270) 706-1212 

運転免許証 120 E Dixie Ave, Elizabethtown (270) 766-5001 

英語：ESL Program － 

ﾊｰﾃﾞﾝｶｳﾝﾃｨｰｱﾀﾞﾙﾄｴｼﾞｭｹｰｼｮﾝ 

ﾊｰﾃﾞﾝｶｳﾝﾃｨｰ･ｱﾀﾞﾙﾄｴｼﾞｭｹｰｼｮﾝ･ｵﾌｨｽ 

114 South Mulberry St. Elizabethtown 

(270) 769-8866 

旺文社ﾌﾞﾙｰｸﾞﾗｽｱｶﾃﾞﾐｰ 黒木久美子 

2417 Regency Road, Suite F. Lexington 
(859) 276-1531 

ｵﾘｴﾝﾀﾙﾌｰﾄﾞｽﾄｱ ｱｼﾞｱﾌｰﾄﾞｽﾄｱ 

944 North Dixie Boulevard, Radcliff 
(270) 351-5300 

ｵﾘｴﾝﾀﾙﾌｰﾄﾞｽﾄｱ ｽﾐｽ･ｵﾘｴﾝﾀﾙﾌｰﾄﾞｽﾄｱ 

1587 North Dixie Boulevard, Radcliff 
(270) 351-9588 

ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ ｺﾑｷｬｽﾄｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽﾞ 

2919 Ring Road, Elizabethtown 

(270) 605-7719 

ｺﾞﾐの回収 ｳｪｲｽﾄﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ 

4416 Bardstown Road, Elizabethtown 
(502) 969-2355 

電話 

 

ティモバイル 

1606 North Dixie 

Highway, 

Elizabethtown 

(270) 234-9950 

電話 エイティアンドティ 

1974 North Dixie Highway, Elizabethtown 
(270) 737-2217 

電話 

 

ブルグラスセルラー 

1608 Ring Road, Elizabethtown 
(270) 769-2731 

ｺﾞﾐの回収 ﾗﾝﾌﾟｷ 

2201 South Dixie Highway, Elizabethtown 

(270) 769-2951 

水道 ｳｫｰﾀｰｱﾝﾄﾞｶﾞｽｵﾌｨｽ 

200 West Dixie Avenue, Elizabethtown 
(270) 765-6121 

水道 ﾊｰﾃﾞﾝｶｳﾝﾃｨｰ･ｳｫｰﾀｰﾃﾞｨｽﾄﾘｸﾄ#2 

360 Ring Road, Elizabethtown 

(270) 737-1056 
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内容 住所・名前 電話 

ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰﾅﾝﾊﾞｰ ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰｵﾌｨｽ 

591 West port, Elizabethtown 

1-866-596-7123 

電気 ｹﾝﾀｯｷｰ ﾕﾃｲﾘﾃｲｰｽﾞ 

242 West Dixie Avenue, Elizabethtown 

(800) 981-0600 

電気 ﾉｰﾘﾝ RECC 

411 Ring Road, Elizabethtown 

(270) 765-6153 

天然ｶﾞｽ ｳｫｰﾀｰｱﾝﾄﾞｶﾞｽｵﾌｨｽ 

200 West Dixie Avenue, Elizabethtown 

(270) 765-6121 

図書館 (本館） ﾊｰﾃﾞﾝｶｳﾝﾃｨｰ･ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸﾗｲﾋﾌﾞﾗﾘｰ 

100 Jim Owen Drive, Elizabethtown 

(270) 769-6337 

図書館 （分館） ﾉｰｽﾌﾞﾗﾝﾁ 

800 South Logsdon Parkway, Radcliff 

(270) 351-9999 

日米関係 ｹﾝﾀｯｷｰ日米協会 

333 W Vine St. 

Lexington, KY 40503 

(502)587-3716 

日本人補習校 

(ｸﾞﾚｰﾀｰﾙｲﾋﾞﾙ) 

ｸﾞﾚｰﾀｰﾙｲﾋﾞﾙ日本人補習校 

4201 Grant Line Road, KV-225 

New Albany, Indiana 

(812) 941-2683 

 

日本人補習校 

(ﾚｷｼﾝﾄﾝ) 

ｾﾝﾄﾗﾙｹﾝﾀｯｷｰ 日本人補習校 

c/o Edythe J. Hayes Middle School 

264 Richardson Place 
Lexington, KY 40509 

(859) 272-4262 

Fax: (859) 271-2898 

幼稚園 ﾐﾕｷ･ﾚｲｸ (Ms. Miyuki Lake) ｹﾝﾀｯｷｰ大学ｼﾞｬﾊﾟ

ﾆｰｽﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ幼稚園 

(859) 257-4048 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ 和食ﾚｽﾄﾗﾝに関しては１１ページをご覧下さ 

い。 

１１ページ参照 

編集後記 
 

翻訳・編集  

 
発行 ディビット・カーペンタ (David Carpenter, ケンタッキー日米協会 事務局長) 

ケンタッキー日米協会 (Japan/America Society of Kentucky) 464 Chenault Rd. 

Frankfurt, Kentucky 40601 
 

電話：(502) 695-4300 

E メール：programs@jask.org 

ホームページ：www.jask.org

mailto:programs@jask.org
http://www.jask.org/


   

 

 

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケンタッキー日米協会 Japan/America 

Society of Kentucky 464 Chenault Rd 
Frankfort, KY 40601 
TEL: (502) 695-4300 

HP: www.jask.org 
 

 

A Guide for Japanese Living in Richmond 

ウェルカムパケット 

Section ⅤI 

リッチモンド 

http://www.jask.org/
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リッチモンドへようこそ！ 

 
エリザベスタウンはケンタッキー州の中部に位置する人口およそ４万人の市です。エリザベスタウンは人口１ 

０万人弱のハーデン郡の中心地として機能しています。ケンタッキー最大の都市ルイビルから５０分、レキシ 

ントンからは１時間半弱の場所に位置しています。また、高速６５号、ブルーグラスパークウェイ、ウエス 

ターンケンタッキーパークウェイの三つのハイウェイが通っており、各地への交通の便が良い位置にありま 

す。 

 

 

この「ウエルカムパケット」は日本からいらした皆様がエリザベスタウンでの生活を始めるにあたって必要と 

思われる情報を集約しました。皆様が一日も早くこちらでの生活に慣れるためのお役に立てれば幸いです。 
 

 

 

ウエルカムパケット 目次  
ページ 

 

°居住の届け出（Residency) ⅤI-２ 

°ソーシャルセキュリテイーナンバー（Social Security Number) ⅤI-２ 

°運転免許証 (Driver’s License) ⅤI-２ 

°電気·水道·ガス·電話 (Utilities) ⅤI-３ 

°医療 (Medical Care) ⅤI-６ 

°予防接種 (Immunization) ⅤI-７ 

°緊急の場合 (Emergency) ⅤI-７ 

°教育 (Education) ⅤI-７ 

°English as a Second Language (ESL) ⅤI-８ 

°図書館利用 (Libraries) ⅤI-９ 

°銀行 (Banking) ⅤI-９ 

°買い物 (Shopping) ⅤI-１０ 

°レストラン (Restaurants) ⅤI-１０ 

°飲酒 (Drinking) ⅤI-１１ 

°祝祭日 (Holidays) ⅤI-１２ 

°ゴルフ (Golf) ⅤI-１２ 

°その他 (Miscellaneous) ⅤI-１３ 

°お問い合わせ一覧表 ⅤI-１４ 

 

 

 
このウエルカムパケットはケンタッキー日米協会会員のために特別につくられ たものです。記載

された文章の無断転写・複製を禁じます。 
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 居住の届け出 
 
アメリカでは日本のように市役所に転出·転入の届け出をする必要はありません。また引越し先の隣 家に

贈り物をするという習慣はこちらにありません。隣家の方に引っ越してきた旨を知らせるあい さつ

で十分です。 

 

 
 ソーシャルセキュリテイナンバー 
 
ソーシャルセキュリテイーナンバーは、運転免許証の取得、公益事業の申し込みの際など社会生活 

の様々な場面で必要となるものです。ソーシャルセキュリテイーオフィスに本人が出向いて申し込 

むことができます。申し込みの際にはパスポート、ビザ及びビザに関する書類、I-９４が必要とな 

ります。職場発行の証明書が必要な場合もあります。申請から約３～４週間後にソーシャルセキュ 

リテイカードが郵送されてきます。米国内での就労許可の下りない方には SSN は発行されません。 

 

 

 運転免許証 
 

米国内での運転一般に関する情報はこのパケットの１5 ページを参照して下さい。ここでは運転免 許証

の取得方を簡単に説明します。ケンタッキー州では、米国市民権もしくは永住権を持たない外 国人居

住者には、ビザ等に関する書類の提出と係官によるバックグラウンドチェックが行われま 

す。 
 

① 新規申請の場合（現在ケンタッキー州運転免許証を持っていない方が対象となります） 
1） まず最初にアプリケーションの記入をし、面接のアポイントメントを取ってください。電話 

でアポイントメントを取る事も出来ますが、回線が混みあっていますので、出来る事ならば 出
頭してアプリケーションの記入及びアポイントメントを取る事をお勧めします。 

2） アポイントメント当日にはアプリケーションを含む必要書類を全て持参した上でに出頭して 
ください。必要書類には有効なパスポート、I-94 カードやグリーンカード等の移民局発行の 

証明書類、ソーシャルセキュリティーカード、現住所を証明する書類（光熱費の請求書やア 
パート等の契約書等）などが含まれます。学生ビザの方はこの他に I-20 及び学校発行の証明 
レターが必要となります。 
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3） この後、移民局や警察などを通してバックグラウンドチェックが行われます。その後、問題 

ないと判定されると、ブルーフォームと呼ばれる書類が郵送で届きます。署名されたブルー フ

ォームとパスポートを持ってカウンティーのドライバーズライセンシングオフィスへ行 き、テ

ストを受けてください。テスト（筆記、視力、路上）に合格するとケンタッキー州運 転免許証

が発行されます。この際、パスポートの他に面接の時に提出した書類を念のために 持参する事
をお勧めします。日本の免許証や国際免許証、米国他州の免許証をお持ちの方 も、テストが義

務付けられています。米国他州及び国際免許証をお持ちの方は筆記試験合格 後、すぐに路上テ

ストの申込が出来ます。国際運転免許証をお持ちの方は必ず保持している 事を伝えて下さい。

30 日間の仮免許期間が省略できます。その他の方は３０日間の仮免許期 間が義務付けられて

います（１８歳未満は１８０日間）。 
 

注意：配偶者の方など、ソーシャルセキュリティーナンバー（SSN)が発行されない方は、IRS の Tax 

Identification Number を免許証発行に使用する事が出来ます。このナンバーは W-7 という IRS の 
フォームにより申請できます。W-7 は IRS の他、銀行等でも入手できます。SSN と IRS Tax ID のど
ち らも持たない方は、ソーシャルセキュリティーオフィスにて、「SSN 取得不可能」のレターを発
行 してもらって下さい。アポイントメント当日までにこの書類の入手が不可能な方は、アポイント
メ ントには会社発行の証明レターを持参してください。 

 

② 住所変更・免許証切替の場合（現在有効なケンタッキー州の免許をお持ちの方対象） 現在有効

な免許証をお持ちの方で、既にブルーフォームが発行されている方が住所変更や免許証紛 失の為に再発行申

請する場合には、直接免許証発行事務所で申請出来ます。この際に新しいブルー フォームは必要ありません。

有効期限切れによる免許証書き換えの場合は、基本的には新規発行と 同じですが、アポイントメントの必要

が無い場合があります。担当者、オフィスによって異なる事 がありますので、事前にご確認下さい。書き換

えの場合にはテストはありません。新しく発行され たブルーフォームがあれば免許証が発行されます。 

 電気·水道·ガス·電話 
 

この欄では生活に必要と思われる６つの事業を紹介します。 

 

電気は利用希望者が直接出向くか、もしくは下記の番号に電話で申し込みをします。通常は身分証 明

書、現住所、ソーシャルセキュリテイーナンバー、雇用人(会社）の連絡先が申し込みの際に必要 になりま

す。エィザベスタウン・ハーデンカウンティーには二つの電気会社があります。どちらの 会社の区域

になるかは下記までお問い合わせ下さい。 

運転免許証に関するお問い合わせ 
 

101 West Main Street 
Richmond, KY 40475  

電話：（８５９）６２４−４７１５ 

時間：月〜金 午前８時～午後４時 

電気に関するお問い合わせ 

 

ケンタッキーユテイリテイーズ 

(Kentucky Utilities) 
200 East Water Street 
Richmond, KY 40475 

電話：（８００）９８１－０６００  

時間：月～金 午前９時～午後５時 
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天然ガスは、下記の番号に電話で申し込みをします。使用前に会社による点検が必要な為、利用開 始予

定日より最低二日前に申し込みをすませて下さい。申し込みの際には身分証明書を２種類求め られま

す。保証金は、その住居の前年の平均使用料又は他の参考となる資料によって決められま 
す。 

電話の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みをします。申し込みの際に、ソーシャルセキュリ テイーナン

バー、住所、運転免許証のナンバーを尋ねられます｡保証金は、利用希望者の過去の電話 料金の支払状況によって課

せられる場合と課せられない場合があります。 

 

 

水道の利用希望者は下記の番号に電話で申し込みます。利用開始予定日の２４時間前には申し込み をし

ておいた方が良いでしょう。エィザベスタウン・ハーデンカウンティーは二つの事務所が水道 の担当

となっています。どちらの区域になるかは下記までお問い合わせ下さい。 
 

天然ガスに関するお問い合わせ 

 

リッチモンド・ユティリティーズ 
 (Richmond Utilities)  

300 Hallie Irvine Street 
Richmond, KY 40475  

電話：（８５９）６２３−２３２３ 

時間：月～金 午前８時～午後 4時半 

電話に関するお問い合わせ 

 

ベアイゾン (Verizon) 

1031 Sylvia Dr. 
Richmond, KY 40475 

電話：（８５９）６２５−１６０６ 

時間：月～土 午前９時～午後９時 

日  午後１２時〜午後６時 
 

ティモバイル  (T-Mobile) 

620 Eastern Bypass Suite E 
Richmond, KY 40475 

電話：（８５９）５７５−１８３１ 

時間：月～土 午前１０時～午後８時 

日  午後１２時〜午後６時 

 

エイティアンドティ (AT&T) 

470 Eastern Bypass Suite 106 
Richmond, KY 40475 

電話：（８５９）６２３−０４０３ 

時間：月～土 午前９時～午後９時 

日  午前１１時〜午後６時 
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水道に関するお問い合わせ 

 

マディソンカウンティ・ユティリティーズ (Madison County 
Utilities)  

297 Michelle Drive 

 Richmond, KY 40475  

電話：（８５９）６２４−１７３５  

時間：月～金 午前８時～午後 4時半 
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ケーブルテレビの利用希望者は電話で申し込みます。その際にケーブルを設備する為の予約を取るこ と

になり、その設備が完了次第、利用を開始できます。 

 

ゴミの回収はいくつかの委託業者が行っています．エリザベスタウン市内にお住まいの方は下記のど ちら

の業者をお使いになられても結構です。エリザベスタウン市外でハーデンカウンティー内にお住 まいの

方はランプキ (Rumpke)が郡から委託されて回収を行っていますのでこちらにご依頼下さい。 

 
  

医療 
 
 

通常、緊急の場合を除いて受診の予約が必要です｡受診の際には少しでも痛みや異常を感じるところを 

医師にはっきりと伝えて下さい。あいまいな受け応えでは医師が正確な診断をくだせません。アメリ 

カの医療処置は医療費が高いため、保険が負担できる範囲内の最低限必要な治療を行うのが通常です｡ 

保険の種類によって負担可能な範囲というのはまちまちです。保険会社に必ずご確認下さい。 

 

医師や看護婦の言っていることがわからない場合、患者さんだけでなく医師も不安になります。わか 

らない時には遠慮せずに何がわからないのかを伝えて下さい。説明を理解せずに書類に署名をしては 

いけません。ちょっとした誤解が治療に大きな影響を及ぼしかねませんので、医療用語に詳しい日本 

語と英語を話される方を同伴されるか、英語が母国語でないと事前に伝えたほうが良いでしょう。ま 

た、レキシントンのケンタッキー大学には Akemi Meaney さんが医療にたずさわっています。多少、 

エリザベスタウンからは離れていますがこちらに連絡をとられても良いかと思います。 

ケーブルテレビに関するお問い合わせ 

スペクトラム (Spectrum)  

2085 Lantern Ridge Way 
Richmond, KY 40475  

電話：（８６６）８７４−２３８９  
時間：月～土 午前１０時～午後８時 

日   午後１２時〜午後５時 
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 医療に関するお問い合わせ 

医療に関するお問い合わせ  
 バプティスト・ヘルス・リッ

チモンド 
Ms. Akemi Meaney (Baptist Health Richmond) 

ケンタッキー大学病院 801 Eastern Bypass 
電話/FAX：（８５９）２５７－８４６３ Richmond, KY 40475 
時間：月～金 午前８時～午後５時 電話：(８５９)６２３−３１

３１ 

 

 

 予防接種 
 

通常、小学校に入学・編入が認められる前に義務づけられているワクチンの種類に関してはカウン ティ

により異なります。詳しくは下記のウェブサイトを参照するか通学区の学校に直接お問い合わ せ下さ

い。 

ウェブサイト：www.cdc.gov/nip/recs/child-schedule-color-print.pdf 

 

https://chfs.ky.gov/agencies/dph/dehp/idb/Pages/immunization.aspx 

 
 

 

 緊急の場合 
 

電話番号９１１は、救急車・消防・警察のすべての緊急事態に使えます。その際には御本人の名前 と住

所をはっきりと伝え、何が起こったのかを説明して下さい。 
 

 

 

 

 教育 
 

ケンタッキー州では６歳から１６歳の学校教育が義務づけられています。小学校(５年生まで）、中 

学校(６～８年生）、高校(９～１２年生)という仕組みになっていて、その年の１０月一日までに５ 

歳になる児童に、初等教育の入学資格があります。公立学校の場合、通学区が定められており、各 

指定校で登録も行われています。新入学または編入の際にはパスポート（もしくは米国出生証明 書）

と予防接種証明書が必要です。また、入学・編入が受理される６ｹ月以内に行われた健康診断の 記

録の提出、もしくは受理後１ｹ月以内に健康診断をうけることが義務づけられています。 

http://www.cdc.gov/nip/recs/child-schedule-color-print.pdf
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 English as a Second Language (ESL) プログラム 
 

エリザベスタウン及びその周辺の学校では、英語を母国語としない生徒のために ESL コースを開
設 しているところがあります。通常は ESL コースが必要と思われる生徒の担任の先生から、教育
委員 会または通学区を通して連絡がきます。また、様々な地域団体なども国際交流を深める一環とし
て 英会話を教えたりしています。イエローページや地元新聞などを参考にしてみてください。 

 

ハーデンカウンティー・アダルトエジュケーション・オフィスでは英語を母国語としない大人を対 象
に無料で ESL プログラムを開設しています。申し込み希望者は下記の連絡先に問い合わせをし、 

英語力のレベルチェックを受けた後、参加が認められます。 

 

この他にも、ルイビルやレキシントンには数多くの ESL プログラムが大学、公共機関を通して開

設 されています。 

 
 

大学・公共機関以外ではレキシントンに旺文社ブルーグラスアカデミー（旺文社グループ）があり 
ます。ここでは各個人のレベル・目的・時間に合わせた個別・小グループ授業に集中点をおいてい 
ます。幼・小・中・高・大学生から主婦、ビシネスマン等、全ての方が対象です。SAT、TOEFL、 英
検、TOEIC のテスト準備クラス、無料教育相談も行われています。また、通訳、翻訳、ガイド、 

人材紹介のサービスもあります。 

 

 

ESL プログラムに関するお問い合わせ 
 

マルベリ・ヘルムエジュケーション・センター 
(Mulberry Helm Education Center) 

114 South Mulberry St. 
Elizabethtown, KY 42701 

電話：（２７０）７６９－８８６６ 
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 図書館利用 
 

ハーデンカウンティーには２つの公立図書館（うち１館は分館)が有り、本、ビデオ、CD、カセッ 

トテープの貸し出しを行っています。同地区にお住まいの方は手数料無しで図書館利用カードを発 

行してもらえますが、その他の地域にお住まいの場合は年間手数料がかかることもおありますが、 

大抵年間数ドル程度です。子供向けの本を取り揃えたコーナー、夏の読書プログラム、児童を対象 

としたプログラム等が年間を通じて行われています。開館時間は各館により異なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 銀行 
 

アメリカでは多くの人が当座預金口座と貯蓄預金口座を持っています。 

 

· 当座預金口座 (Checking Account) アメリカでは多額の現金を持ち歩かない方が良いと考え

られる為、小切手 (Checks)を現金の代わ りに買い物の支払いに使ったり、公共料金の支払いに

小切手を郵送したりします。小切手を現金に 換える際、または買い物の支払いの際、身分証明書

(運転免許証等）の提示を求められることがよく あります。この口座はアメリカで生活するにあた

ってなくてはならないものです。 また、支払いの際に提示し、端末に暗証番号を入力すると、利用

代金が金融機関の口座から即時に 引き落とされるデビッドカードも作成できます。デビッドカード

はほとんどのスーパーマーケット やガソリンスタンドで使用できるので便利です。 

 

· 貯蓄預金口座 (Savings Account) 
利子率は銀行によって異なります。 

 

銀行によっては上記２つの口座が組み合わさった形の口座もあります｡利子率とサービスの内容は銀 行に

よって様々ですので、直接お問い合わせください。 

公立図書館に関するお問い合わせ 

 

 

 Madison County Public Library（本館） 

507 West Main Street Richmond, KY 
40475  

電話：（８５９）６２３−６７０４ 

時間： 月〜木  午前９時〜午後８時 

     金〜土  午前９時〜午後６時 

      日    午後１時〜午後５
時 
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 買い物 
 

アメリカではよくグローサリーストアとモールという言葉を耳にされることと思います。前者がいわゆ 

るスーパー、後者がショッピングセンターという意味になります。スーパーの例として第一にクロガー 

(Kroger) があげられますが、その他にも数々の食料品店が市内に点在しています。スーパーでもお豆 
腐や醤油を手に入れることができますが、その他の日本食品を買い求めるにはオリエンタルフードスト 
アに行くことをおすすめします。エリザベスタウン周辺ではラドクリフにお店があります。他にはルイ 
ビルやレキシントンにお店がいくつかあります。日本語が通じるお店とそうでないお店がありますので 
ご了承ください。この他にもございますので電話帳などを参考にして下さい。 エリザベスタウンには

タウンモール(Towne Mall: 1704 North Dixie Avenue)と呼ばれるところがあり ます。このモールで

は衣服や日用品等を手に入れる事ができます。また North Dixie Avenue にはこの 他にウオールマー

ト (Wal-Mart)、ケーマート (K-Mart)、ターゲット (Target) などでもあります。 

 

こちらでも衣服や日用品を手に入れる事ができます。モールとの違いは価格が安く、ノンブランド品が 

多いといったところです。電気製品や日用品等は専門店であるサーケットシテイ (Circuit City) やエイ 

チ・エイチ・グレッグ (h.h.gregg)、ローズスーパーセンター(Lowe’s Supercenter)などに行くことを 
おすすめします。 

 

レストラン 
 

またエリザベスタウンには数多くのアンティーク専門店があります。少し変わったものをという方には お

勧めです。アンティークショップの一覧は電話帳で調べるかインターネットで 
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和食レストラン一覧 

（レクシントン） 

 

 あすか 

360 East Brannon Road 
電話：（８５９）２７２－００２０ 

 
禅寿司＆酒バー 

3070 Lakecrest Cir. Ste.500 
電話：（８５９）２１９－２１６６ 

 
School Sushi 

163 W Short Sreet 
電話：（８５９）３６８−０６６０ 

 
ラーメン屋 

1030 S Broadway 
電話：（８５９）２８８−００２８ 

 
 

和食レストラン一覧  

（レクシントン） 

 

 都 

2547 Richmond Road 
電話：（８５９）２６８－０７０８ 

 

 橘 

785 Newtown Court 
電話：（８５９）２５４－１９１１ 

 

 とも 

848 East High Street 
電話：（８５９）２６９－９２９１ 

 
みち草 

125 Codell Drive 
電話：（８５９）３６８−７７０６ 
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ケンタッキー州では小売額の６％を消費税として消費者が買い物の際、支払います。課税対象外とし て、

食料品(レストランでの飲食を除く)や処方薬があります。 

 

 
 飲酒 

 

エリザベスタウン及びハーデンカウンティー（郡）ではアルコール飲料の販売は禁止されています。購 入さ

れたい方は販売が許可されている他のカウンティー（郡）まで行かなくてはなりません。ケンタッ キー州に

は他にもドライカウンティー（アルコール飲料の販売が禁止されている郡のことを指します） があります

のでご了承ください。 

 
地方条約により、ハーデンカウンティー（郡）内でもエリザベスタウン(Elizabethtown)、ラドクリフ 
(Radcliff) 市内の特別許可を得たレストランでのアルコール飲料の販売が認められます。許可を申請で 
きるレストラン、販売できる飲料は限られています。 
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 アメリカの祝祭日 
 

アメリカには日本と同様に、会社や学校が休みになる祝日とそうではない祝日があります。また、祝日 に

よっては学校や職場により休みになるところと休みにならないところがあります。 
 
 

· 元旦 (New Year’s Day) １月１日 

· マーチン・ルーサー・キング・ジュニア誕生日 １月１９日に近い月曜日 

(Martin Luther King, Jr.’s Birthday) 

· 大統領の日(Presidents’ Day) ２月のワシントン誕生日とリンカーン 

誕生日の間の月曜日 

·  戦没将兵追悼記念日 (Memorial Day) ５月の最終月曜日 

· 独立記念日 (Independence Day) ７月４日 

·  勤労感謝の日 (Labor Day) ９月の第一月曜日 

·  コロンバス米大陸発見記念日 (Columbus Day) １０月の第二月曜日 

·  服役軍人の日 (Veteran’s Day) １１月１１日 

· 感謝祭 (Thanksgiving) １１月の第四木曜日 

· クリスマス (Christmas) １２月２５日 

 
独立記念日には各地でパレードや花火といったイベントが行われます。感謝祭やクリスマスには家族、 親戚、

友達の家に集まってパーテイーを開いたりします。この２つの休日には多くのお店やレストラン が休

業となります。 

 
 

 ゴルフ 
 

ケンタッキー州にはエリザベスタウン周辺を含め、広々としたゴルフコースが数多く点在しています。 日本

に比べ安くプレーできるのが大きな特徴です。ここではエリザベスタウン周辺にあるゴルフコース のいく

つかをご紹介します。尚、利用料金は変わることがありますのでご了承下さい。 

 

 
 

リッチモンド周辺ゴルフコース一覧 

 

 バトルフィールド・ゴルフコース   (Battlefield Golf Course) 
 

524 General Cruft Drive 
Richmond, KY 40475 

電話：（８５９）６２４−８００５ 

 ギブソンベー・ゴルフコース (Gibson Bay Golf Course)  

2000 Gibson Bay Drive 
Richmond, KY 40475 

電話：（８５９）６２３−０２２５ 
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この他にも数多くのゴルフコースがレキシントンやルイビル周辺、及びケンタッキー州全域にありま す。

電話帳やインターネットなどを参考にして下さい。 
 

 

 

 

 

 その他 
 

エリザベスタウンには様々な地域活動があり、電話帳のイエローページを使って調べることができま 

す。電話帳冒頭のカラーページには、地域の年間行事や見所等、いろいろな情報が掲載されていますの で、

参考になることと思います｡またエリザベスタウン地区の情報をインターネットを利用して入手す る

事も出来ます（www.elizabethtownky.org)。 

マディソンカンットリークラブ (Madison Country Club)  

735 Red House Road 
Richmond, KY 40475 

電話：（８５９）６２３−１７７０ 
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 お問い合わせ一覧表 （あいうえお順） 

 

内容 住所・名前 電話 

医療関係 Ms. Akemi Meaney 

ｹﾝﾀｯｷｰ大学病院 

(859) 257-8463 

医療関係 バプティスト・ヘルス・リッチモンド 

801 Eastern Bypass Richmond 
(859) 623-3131 

運転免許証  

101 West Main Street 

(859) 624-4715 

英語：ESL Program － 

ﾊｰﾃﾞﾝｶｳﾝﾃｨｰｱﾀﾞﾙﾄｴｼﾞｭｹｰｼｮﾝ 

マルベリ・ヘルムエジュケーション・センタ

ー 

114 South Mulberry Street 

(270) 769-8866 

旺文社ﾌﾞﾙｰｸﾞﾗｽｱｶﾃﾞﾐｰ 黒木久美子 

2417 Regency Road, Suite F 
(859) 276-1531 

ｵﾘｴﾝﾀﾙﾌｰﾄﾞｽﾄｱ レキシントン及びルイビルに関しては１０ ペ

ージをご覧下さい。 

１０、１１ページ参照 

ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ スペクトラム 

2085 Lantern Ridge Way 
(866) 874-2389 

ｺﾞﾐの回収 アドバンス・ディスポーザル 

2700 Winchester Road, Irvine 
(866) 636-4869 

ｺﾞﾐの回収 マディソンカウンティ・サリドウェスト 

1386 Richmond Rd, Berea 
(859) 624-4709 

水道 マディソンカウンティ・ユティリティーズ 

297 Michelle Drive 
(859) 624-1735 

ゴルフ バトルフィールド・ゴルフコース 

524 General Cruft Drive 
(859) 624-8005 

ゴルフ ギブソンベー・ゴルフコース 

2000 Gibson Bay Drive 
(859) 623-0225 

ゴルフ マディソンカンットリークラブ 

735 Red House Road 
(859) 623-1770 
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内容 住所・名前 電話 

ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰﾅﾝﾊﾞｰ ｿｰｼｬﾙｾｷｭﾘﾃｲｰｵﾌｨｽ 

1060 Gibson Bay Dr. 

(866) 838-8945 

電話 ティモバイル 

620 Eastern Bypass Suite E 
(859) 575-1831 

電気 ケンタッキーユティリティーズ 

200 East Water Street 

(800) 981-0600 

天然ｶﾞｽ リッチモンド・ユティリティーズ 

300 Hallie Irvine Street 

(859) 623-2323 

電話 エイティアンドティ 

470 Eastern Bypass Suite 106 
(859) 623-0403 

電話 ベリゾン 

1031 Sylvia Dr.  
(859) 625-1606 

 

図書館 (本館） マディソンカウティ・パブリックライブラリ

ー 

 507 West Main Street 

(859) 623-6704 

日本人補習校 

(ｸﾞﾚｰﾀｰﾙｲﾋﾞﾙ) 

ｸﾞﾚｰﾀｰﾙｲﾋﾞﾙ日本人補習校 

4201 Grant Line Road, KV-225 

New Albany, Indiana 

(812) 941-2683 

幼稚園 ﾐﾕｷ･ﾚｲｸ (Ms. Miyuki Lake) ｹﾝﾀｯｷｰ大学ｼﾞｬﾊﾟ

ﾆｰｽﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ幼稚園 

(859) 257-4048 

和食ﾚｽﾄﾗﾝ 和食ﾚｽﾄﾗﾝに関しては１１ページをご覧下さ 

い。 

１０ページ参照 

編集後記 
 

翻訳・編集  

 
発行 ディビット・カーペンタ (David Carpenter, ケンタッキー日米協会 事務局長) 

ケンタッキー日米協会 (Japan/America Society of Kentucky) 464 Chenault Rd. 

Frankfort, Kentucky 40601 
 

電話：(502) 695-4300 

E メール：programs@jask.org 

ホームペイジ：jask.org

mailto:programs@jask.org
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	ケンタッキー州諸情報
	ケンタッキー州
	愛称ブルーグラスステイト(Bluegrass State)と呼ばれている通りケンタッキー州は緑豊かな大地に囲まれていま す。至るところに白と茶色の柵で囲まれた馬の牧場があり、ライムストーンで出来た塀や家々はアイルランドや イギリスの雰囲気を思い出させます。その他にもバーボンウィスキー、タバコ、大学バスケットボールが有名 で、親切で穏やかな人々がケンタッキー州を訪れる人々を楽しませています。
	面積     全米第37位の広さを持つケンタッキー州は総計104,659km²、陸地面積102,895km²、水域1,764km²(1.7 )です。
	面積     全米第37位の広さを持つケンタッキー州は総計104,659km²、陸地面積102,895km²、水域1,764km²(1.7 )です。
	歴史 1792年にアメリカ合衆国15番目の州として加盟したケンタッキー州ですが、本来はチェロキー部族をはじめ、多く のアメリカ先住民が生活していました。
	歴史 1792年にアメリカ合衆国15番目の州として加盟したケンタッキー州ですが、本来はチェロキー部族をはじめ、多く のアメリカ先住民が生活していました。
	またアメリカの多くの州はサマータイム(Daylight Saving Time)を実施しています。仕事後の余暇の促進や 照明用エネルギーの節約等を目的として、３月の第２日曜日から時計の針を１時間進ませ、夏季時間が始 まります。一方サマータイムの終了日、11月の最初の日曜日には時計の針を１時間遅らせます。
	Edythe J. Hayes Middle School 264 Richardson Place

	州内大学機関一覧表
	4年制大学

	州内国立・州立公園
	アブラハム・リンカーン誕生地 Abraham Lincoln Birthplace
	アブラハム・リンカーン誕生地 Abraham Lincoln Birthplace
	カンバーランド山峡
	マンモスケイブ Mammoth Cave
	アメリカ国内における運転時の留意事項
	交通事故に遭った時の対応
	あくまでも参考です
	絶対にしてはいけない事

	交通標識一般
	交通標識一般
	注意：ここにある交通標識はあくまでも参考のために載せたものです。これら以外にも数多く標識があります ので、詳しくはDrivers Manual等をご参照ください。


	その他諸地域に関する情報
	ケンタッキー川が街の中心に流れるフランクフォートはケンタッキー州の州都であり、ケンタッ キー州7番目に大きな都市です。1751年にイギリスの探検家クリストファー・ジスト(Christopher Gist)がフランクフォートを訪れ、1786年に定住しました。ケンタッキー州最初の開拓者ダニエ ル・ブーン(Daniel Boone)もフランクフォートに居住していました。
	今日、ジョージタウンは古典と現代の組み合わせだと言えます。1829年に創立されたジョージタウン 大学をはじめ、数多くの歴史的家屋や骨董品店が並ぶ一方、トヨタ自動車工場等の生産工場が立ち並 び、街は大きく成長しています。
	ケンタッキー州最大の都市（全米都市16番目）であるルイビルは、1780年にジョージ・ロバート・クラー ク(George Robert Clark)により誕生しました。南北戦争中、ルイビルは最も重要な軍事工場として栄えま したが、現在ではオハイオ川に沿って工場が立ち並び、商業・経済・金融等が盛んな工業都市となってい ます。ルイビルはフランス王ルイ6世から名付けられ、16世紀かつてはアメリカ全土の最大都市として栄え ました。
	1798年、革命戦争中ににジョン・ミラー大佐(Col.John Miller)によって誕生したリッチモン ドは歴史的都市として、またケンタッキー州9番目に大きな街として知られています。ミラー 大佐がリッチモンドに家を建設したのをきっかけに、1809年に街は大きく発展しました。南 北戦争後の1866年から1890年にかけて街全体と人口はは4倍に成長し、野球チームやチーズ工 場、市内に列車が走るなど、急激な発展を遂げました。
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	Richmond, KY 40475
	1780年に設立されたバーズタウンはケンタッキー州で2番目に古い街として、また毎年多くの観光 客が集まる街として知られており、バーボンウィスキー、列車、南北戦争時代の歴史的建造物・資 料館等はバーズタウンの観光名所となっています。
	1780年に設立されたバーズタウンはケンタッキー州で2番目に古い街として、また毎年多くの観光 客が集まる街として知られており、バーボンウィスキー、列車、南北戦争時代の歴史的建造物・資 料館等はバーズタウンの観光名所となっています。
	・ルイビルから南東にI-65 (112番出口)を通って32.2マイル
	オーエンズボローはオハイオ川南部に沿って位置し、ルイビル、レキシントンに次いでケンタッキー州3 番目の大きな街として知られ、ケンタッキー西部の産業・文化の中心地ともなっています。
	オーエンズボローはオハイオ川南部に沿って位置し、ルイビル、レキシントンに次いでケンタッキー州3 番目の大きな街として知られ、ケンタッキー西部の産業・文化の中心地ともなっています。
	ケンタッキー州6番目の大きさを持ち、フォートキャンベル陸軍基地を中心に数多くの陸軍兵士とその家 族が居住しているのがホプキンスビルです。ホプキンスビルはケンタッキー州南西部に位置し、多くの移 住者が豊かな大地と新鮮な水を求めて200年前に移住し、1796年に誕生しました。
	マーリーはケンタッキー州南西部に位置し、テネシー州の北西部ナッシュビルから120マイ ルと近く、ケンタッキー州とテネシー州の境界線に位置しています。ケンタッキー湖をはじ め、数多くの湖がある有名な街として知られ、フレンドリーな人々が街全体に穏やかな空気 をもたらしています。
	ケンタッキー州全都市の中、唯一アメリカ先住民の由来により名付けられたパドゥーカはオハ イオ川とテネシー川の合流地点として、またケンタッキー州11番目の都市として1830年代に急 速に発展しました。「リバーシティー」と呼ばれている通り、パドゥーカはカンバーラ川(Cumberla)より12マイル下流のテネシー川とオハイオ川の合流地点に位置します。
	ヘンダーソンはケンタッキー州北西部に位置し、南部オハイオ川沿いにある歴史的な街として1798 年に建設されました。ヘンダーソンの由来は「ブルースの父」と言われたW.C ヘンディ(W.C. Hendy 1892-1902 )にあります。
	ヘンダーソンはケンタッキー州北西部に位置し、南部オハイオ川沿いにある歴史的な街として1798 年に建設されました。ヘンダーソンの由来は「ブルースの父」と言われたW.C ヘンディ(W.C. Hendy 1892-1902 )にあります。
	ケンタッキー最北端に位置し、オハイオ川を越えるとオハイオ州シンシナティが見える ニューポートは、キャンベル郡に属し、水族館をはじめ、数多くのショッピングセンター や映画館、レストランがあります。また、サードストリートを超えるとパープルピープル 橋 (Purple People Bridge)と呼ばれる橋がオハイオ川に架かっており、歩いて川岸(オハイオ 州シンシナティ)に行くことができます。
	ケンタッキー州東部の美しい山、アパラチア山脈に囲まれた所に位置するジャクソンは元々 異なった名前を持っており、ジャクソンの由来は1845年の年に亡くなったアメリカ合衆国大統 領アンドリュー・ジャクソン(President Andrew Jackson)から来ています。
	Frankfort, KY 40601
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